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Cada vez existen más evidencias de la relación entre las enfermedades crónicas y el estilo de 
vida moderno: el estrés, la falta de ejercicio, los alimentos procesados e industriales, el consumo 
de tabaco y alcohol, la reducción de ingesta de fibra y vegetales y el aumento del consumo de 
azúcares refinados son la causa de la gran mayoría de los problemas de salud.
 
Este estilo de vida produce desequilibrios en la microbiota que a su vez produce desequilibrios 
neuronales, aumento de la 5-Lox que es una enzima que transforma los ácidos grasos en factores 
inflamatorios como los leucotrienos y un aumento de la oxidación celular por los radicales libres. 
 
Estos malos hábitos de vida crean un aumento de los Radicales libres y leucotrienos que son 
subproductos del ácido araquidónico y son producidas por los glóbulos blancos. Estas moléculas 
causan inflamación, retención de líquidos, secreción de las mucosas y opresión en los pulmones 
y son la principal causa de las patologías más comunes como: colesterol alto, hipertensión arterial, 
hígado graso (transaminasas altas), dispepsia, gastritis, problemas circulatorios y disnea. En estos 
casos la fitoterapia, los productos fermentados y volver a los buenos hábitos nos devolverán a 
nuestro mejor estado de salud. 

También hay situaciones temporales en las que el cansancio, la fatiga o el frío permiten el desarrollo 
de microorganismos patógenos (bacterias, virus, hongos) que perturban la fisiología, por eso 
necesitamos Boosters que nos den un plus metabólico, que nos permita revertir esa situación, ya 
sean vitaminas, minerales, calostros, plantas o propóleos europeos formulados  adecuadamente 
para su mejor asimilación nos van a ayudar a superar estos procesos temporales. 

Existen otras enfermedades degenerativas como la artritis, artrosis, arteriosclerosis (placa ateroma), 
fatiga crónica, SIMO permeabilidad intestinal, sarcopenia… En estas patologías los probióticos, 
posbióticos, péptidos y antioxidantes nos ayudarán a vivir con menos dolor y mantener una vida 
saludable. 
 
Nuestros nutracéuticos son compuestos biológicamente activos que pueden ayudar a disminuir 
la inflamación,  aportan antioxidantes por lo que disminuyen los radicales libres y nos protegen 
de los agentes infecciosos (bacterias, hongos y virus) que después de nuestros malos hábitos de 
vida son los principales causantes de las enfermedades. 

Después de más de 30 años de investigación vemos que nuestro trabajo ya no se considera una 
ciencia empírica, sino que se han realizado miles de estudios alrededor del mundo de diferentes 
grupos de investigación en Universidades y Centros de investigación. 
 
Tanto la Nutrición como la fitoterapia (Nutracéuticos) ya se les reconoce que ayudan frente a 
múltiples síntomas de enfermedades cotidianas, debidas a nuestros malos hábitos de vida o 
incluso permiten frenar enfermedades degenerativas con mecanismos de acción no invasivos. 
 
Nuestro organismo nos avisa en qué momentos necesitamos un apoyo nutricional  y es importante 
hacer una buena selección por eso, en Bioserum nos esforzamos por ofrecer la máxima calidad 
en nuestras materias primas, controlando desde su origen y analizándolas bajo rigurosos métodos 
analíticos, aplicando el máximo rigor científico a nuestros productos. 
 
Nosotros le ofrecemos las herramientas pero tenga en cuenta que su salud depende de 
usted. 

Cree en la innovación constante para 
el desarrollo y el crecimiento
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Respiración 
y sistema inmunológico

  HERBETOM 2PulM
Favorece la salud de las vías respiratorias bajas. Coadyuvante al 
tratamiento de asma y bronquitis.

Contenido por dosis diaria (30 ml): zumos concentrados de 
saúco 1500 mg, aloe vera 300 mg, limón 150 mg. Extractos 
estandarizados de equinácea 120 mg, eucalipto 75 mg, tomillo 
60 mg, saúco 45 mg, yemas de pino 30 mg, llantén 30 mg, própolis 
60 mg, Vitamina A 800 μg (100% de *VRN).
Modo de empleo: tomar 10 ml 3 veces al día, con las comidas 
principales. 
Presentación: jarabe de 250 y 500 ml.

  HERBETOM 2PulM Abiox
Favorece la salud de las vías respiratorias bajas. Coadyuvante al 
tratamiento de asma y bronquitis. 

Contenido por dosis diaria (3 comprimidos): Abiox Pulm® 
extractos nebulizados estandarizados de saúco (Sambucus nigra 
L.), tomillo (Thymus vulgaris L.), equinácea purpúrea (Echinacea 
purpurea (L.) Moench), eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.), 
pino (Pinus pinaster Ait.), llantén (Plantago mayor L.), 100% VRN* 
vitamina A (beta caroteno), própolis, limón (Citrus limon (L.) Burm. 
f.), aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.) 670 mg.
Modo de empleo: tomar 3 comprimidos al día, uno con cada 
comida principal.
Presentación: envase de 45 comprimidos.

C.N.: 168967.2

C.N.: 201289.9

C.N.: 168968.9

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

  IMUNOBALANCE
Propiedades inmunomoduladoras. Refuerzo del sistema inmune 
frente a infecciones. Contiene vitaminas y minerales específicos 
para el mantenimiento de las defensas.
Contenido por dosis diaria:
• 10 ml jarabe: fructosa, zumos de naranja y saúco, extractos 
estandarizados de equinácea 300 mg (4% polifenoles), uña de 
gato 100 mg (3% alcaloides), liquen de Islandia 60 mg, caléndula 40 
mg, própolis 200 mg (12% flavonoides), jalea real 200 mg, 100% 
VRN de Vitaminas C, B3, E, B6, B9, B12, 50% *VRN Vitamina A. 
Minerales: zinc, cobre y selenio. Nanovid® (bioflavonoides de 
cítricos y uva).
• 1 cápsula: equinácea 300 mg, uña de gato 100 mg, liquen de 
Islandia 60 mg, própolis 50 mg, 100% *VRN de Vitaminas C, B3, 
E, B6, B, A, B9, B12 y minerales zinc, cobre y selenio y Nanovid® 
(bioflavonoides de cítricos y uva).
Modo de empleo 
Jarabe: tomar 10 ml al día en ayunas. 
Cápsulas: tomar 1 cápsula al día.
Presentación: jarabe de 250 ml y envase con 20 cápsulas.

C.N.: 168969.6

C.N.: 201296.7

SIN SIN SIN
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Respiración 
y sistema inmunológico  NANOBIOTIC

Bactericida, antiséptico. Potenciador natural de la inmunidad.

Contenido por dosis diaria (15 gotas): glicerina vegetal y 
extractos estandarizados en polifenoles de pomelo 116 mg, 
limón 39 mg, naranja 19 mg, uva 19 mg, vitamina C (ácido 
L-ascórbico) 13 mg y Nanovid®.
Modo de empleo: tomar 5 gotas 3 veces al día.
Presentación: 20 ml.

SIN SIN SIN

  INMUNO TRANSFER
Aporta protección frente a infecciones (virus, bacterias...), 
idóneo en situaciones de cansancio o estrés físico prolongado 
que puedan comprometer al sistema inmunitario y en pacientes 
con un sistema inmunitario deprimido de manera crónica.
 
Contenido por dosis diária (2 cápsulas): Calostro bovino (40% 
IgG) 500 mg, Sophora japonica (95% quercetina) 79 mg, vitamina 
C (ácido ascórbico) 500 mg 625% VRN, vitamina D 10 μg 200% 
VRN, citrato de zinc 64,5 mg 200% VRN. 
Modo de empleo: Tomar 2 cápsulas al día por la mañana.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

  INMUNOMED
Contribuye al fortalecimiento del sistema inmune, útil en la 
protección frente a infecciones (bacterias, virus, hongos...) y 
además refuerza la acción de los anticuerpos producidos por 
infecciones anteriores y las vacunas. 

Contenido por dosis diária (2 cápsulas): Calostro bovino (40% 
IgG) 500 mg, Naxus® 500mg, vitamina C (ácido ascórbico) 500 
mg 625% VRN, vitamina D 10 μg 200% VRN, citrato de zinc 64,5 
mg 200% VRN. 
Modo de empleo: Tomar 2 cápsulas al día por la mañana. 
Presentación: envase de 30 cápsulas.

SIN SIN

C.N.: 207596.2 C.N.: 207595.5 

El calostro es la primera leche materna que provee a los recién nacidos una defensa única y 
los nutrientes necesarios para el desarrollo de su sistema inmunitario, por eso se denominan 
factores de transferencia.
Se trata de una fuente natural de diversas moléculas, como las inmunoglobulina (IgG 40%) 
y lactoferrina ayudando al sistema inmunitario contra patógenos como virus, bacterias y 
hongos.
Nuestro calostro está producido en República Checa y proviene del excedente que no 
consumen los terneros.



  PROPOL SPRAY ORAL
Ayuda en la cicatrización de aftas bucales, alivia las afecciones 
de la garganta, como laringitis, irritación...

Ingredientes por dosis diaria (6 pulverizaciones): agua, 
zumo de aloe vera 63 mg, miel 42 mg, extractos fluidos de 
própolis 39,9 mg, tomillo 4,62 mg , bálsamo de Tolú 4,62 mg, 
rusco 4,62 mg, nogal 4,62 mg, aceites esenciales de orégano 
0,252 mg, menta 0,252 mg y limón 0,252 mg.
Modo de empleo: orientar el spray cerca de la boca y presionar 
1 ó 2 veces según necesidad.
Presentación: spray de 20 ml.

  PROPOLVIR
Con extractos de plantas y aceites esenciales que refuerzan 
el sistema inmune frente a catarros y gripes. Actividad bac-
teriana, antifúngica y activiral.

Contenido por dosis diaria (6 comprimidos): extractos 
nebulizados de jara (Cistus Incanus) 1650 mg (20% polifenoles), 
própolis 1650 mg (12% flavonoides), equinácea 600 mg, orégano 
150 mg y aceite esencial de orégano (carvacrol 70% mín. y timol) 
150 mg.
Modo de empleo: tomar un comprimido cada 4-6 horas 
hasta finalizar el envase o dos comprimidos al día en caso 
de prevención.
Presentación: envase de 30 comprimidos.

Respiración 
y sistema inmunológico

SIN SIN SIN

SIN SIN

C.N.: 196765.7 C.N.: 201297.4

  PROPOLCHEST
Procesos bacterianos, irritación e inflamación de la garganta, 
aumento de las defensas.

Contenido por dosis diaria (3 cápsulas): própolis 900 mg 
(20% polifenoles), acerola 300 mg (valorada al 25% en ácido 
ascórbico vitamina C). 3 cápsulas aportan 75 mg de vitamina C 
(97,75% de VRN).
Modo de empleo: tomar de 1 a 3 cápsulas diarias.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

SIN SIN SIN
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Alergias

  ALERBALANCE CLASSIC
Alivio de los síntomas causados por las alérgias de tipo crónico 
o estacionales. Su contenido en vitaminas y minerales refuerza 
el sistema inmune y mejora la respuesta del organismo frente a 
los alérgenos.

Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumo concentrado 
de grosellero negro, extractos nebulizados estandarizados de 
sol de oro 180 mg, agrimonia 180 mg, fumaria 120 mg, yemas 
de pino 90 mg, desmodio 90 mg, liquen de Islandia 60 mg y 
cola de caballo 45 mg. 100% VRN de las vitaminas C, E, A y los 
minerales cobre, manganeso y selenio.
Modo de empleo: 10 ml 3 veces al día sólo o disuelto en agua 
o zumo de frutas. 
Presentación: jarabe 250 ml

  ALERBALANCE SHOCK
Alivio inmediato de las alergias respiratorias en casos agudos. 
Con quercitina, que posee una potente acción antihistamínica.

Contenido por dosis diária (2 cápsulas): extractos nebulizados 
estandarizados de acacia de Japón (484 mg quercitina) 510 
mg, sol de oro 180 mg, agrimonia 180 mg, fumaria 120 mg, 
yemas de pino 90 mg, desmodio 90 mg, liquen de Islandia 60 
mg y cola de caballo 45 mg. 100% VRN de los minerales cobre, 
manganeso y selenio.
Modo de empleo: tomar 1 o 2 cápsulas al día en función de 
la intensidad de las alergias.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 172162.4C.N.: 201295.0

C.N.: 201297.4
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  HERBETOM 1 HepaBil
Favorece la salud hepática y digestiva. Ayuda a la 
dispepsia biliar así como a la depuración hepática.
Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumo de 
grosellero negro 2500 mg, extractos estandarizados de cardo 
mariano 90 mg, alcachofera 80 mg, cardo santo 60 mg, rábano 
negro 40 mg, hinojo 30 mg, menta 30 mg y salvia 25 mg
Modo de empleo: 10 ml antes o después de las 3 principales comidas.
Presentación: jarabe de 250 ml.

SIN SIN SIN

  HERBETOM 2PulM
Favorece la salud de las vías respiratorias bajas. Coadyuvante al trata-
miento de asma y bronquitis.
Contenido por dosis diaria (30 ml): zumos concentrados de 
saúco 1500 mg, aloe vera 300 mg, limón 150 mg. Extractos 
estandarizados de equinácea 120 mg, eucalipto 75 mg, tomillo 
60 mg, saúco 45 mg, yemas de pino 30 mg, llantén 30 mg, própolis 
60 mg, vitamina A 800 μg (100% de *VRN).
Modo de empleo: tomar 10 ml 3 veces al día con las principales 
comidas. 
Presentación: jarabe de 250 y 500 ml.

SIN SIN SIN

C.N.: 168967.2
C.N.: 168968.9

C.N.: 201288.2

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com



/9

  HERBETOM 3 FerFolic
Astenia, debilidad o cansancio. Aporta el 100% de la VRN* de las 
vitaminas B y C, hierro y sus cofactores de absorción.
Contenido por dosis diaria (10ml): fructosa, zumo de grosellero 
negro, ácido para-aminobenzoico 20 mg, extractos de hibisco 
17 mg, alfalfa 17 mg, cola de caballo 17 mg, fenogreco 17 mg, 
escaramujo 17 mg y 100% *VRN de los minerales hierro y cobre 
y de las vitaminas C, E, B6, ácido fólico, B12; 50% *VRN de 
Vitamina A.
Modo de empleo: tomar 10 ml al día antes del desayuno.
Presentación: jarabe de 250 ml.

  HERBETOM 5 Renal
Favorece la salud de riñones, vejiga y tracto urinario. Ayuda a 
la depuración renal evitando la formación de cálculos renales.
Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumos de saúco, 
sirope de arce y limón, citrato de magnesio, extractos nebulizados 
estandarizados de herniaria 1g, cola de caballo 100 mg, tomillo 
100 mg, escaramujo 40 mg, zarzaparrilla 20 mg, 100% de *VRN 
vitaminas C, E y 25% *VRN de magnesio.
Modo de empleo: tomar 30 ml al día diluidos en medio litro 
de agua.
Presentación: jarabe de 250 ml.

  HERBETOM 4 GastriCol
Favorece la salud digestiva e intestinal. Ayuda a la dispepsia 
funcional y a reparar la mucosa gástrica y duodenal.
Contenido por dosis diaria (20 ml): fructosa, zumo de col, zumo 
de aloe vera, rutina 56 mg, extractos de alholva 19 mg, alfalfa 17 
mg, regaliz 12 mg, jengibre 12 mg, diente de león 12 mg, canela 
6 mg, menta 6 mg, 100% de *VRN de vitaminas B3, C, B6, A, B12.
Modo de empleo: tomar 10 ml antes de las dos principales comidas.
Presentación: jarabe de 250 ml.

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 201295.0C.N.: 201291.2

C.N.: 175375.5

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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PRODUCTO DOSIS
POLIFENOLES

(mg ácido 
gálico/ 100g)

ACTIVIDAD 
ANTIOXIDANTE 
VCEAC / 100 g

ORAC

ACT. ANTI-
INFLAMA-

TORIA
(% inhibi-
ción LOX)

PROPIEDADES 
ANTIMICRO-

BIANAS
NIVEL

TERPENOS

HERBETOM 
2 PULM

10 ml/
1 comprimido 813 mg 2086 mg 2432

µmol/10 ml 31,20% SI MUY ALTO

ALERBALANCE 
SHOCK

1 cápsula / 
848 mg 33621 mg 15745 mg 5141 

µmol/capsula 32,30% - MUY ALTO

HERBETOM 
KIDS MUCOS&TS 5 ml 916 mg 2290 mg - 31,6% SI MUY ALTO

AZIONE 1 cápsula / 
820 mg - - - 36,1% - ALTO

HERBETOM 
4 GASTRICOL 10 ml 699 mg 1503 mg - 34,10% SI MUY ALTO

CANDISMIC 
PLUS

1 cápsula / 
778 mg - - - 31,60% SI MUY ALTO

HERBETOM 
5 RENAL 10 ml 758 mg 2135 mg - 33,40% SI BAJO

CISTORÉN 
PLUS

1 cápsula / 
595 mg - 51200 mg 1155 

µmol/capsula 32% SI NORMAL

REGUVEN 15 ml 917 mg 2013 mg - 31,10% - NORMAL

VARIMORE 1 cápsula / 
705 mg 997 mg 31300 mg 810 

µmol/capsula 35,10% - MUY ALTO

CITESTEROL 1 cápsula / 
795mg 1715 mg - 273 

µmol/cápsula 43,20% SI BAJO

CITESTEROL 
AJO NEGRO

1 cápsula / 
600mg 1696 mg - 195 

µmol/cápsula 33,30% SI BAJO

HERBECOM 
CÚRCUMA

1 cápsula / 
900mg 1510 mg - 282 

µmol/cápsula 35,60% SI ALTO

HERBETOM 1
HEPABIL 10 ml 853 mg - 2299 

µmol/10 ml 39,50% SI NORMAL

LESSOBES 3 10 ml 1510 mg - 3718 
µmol/10 ml 44,10% SI NORMAL

METASULIN 1 cápsula / 
507 mg 771 mg - 83 

µmol/cápsula - SI BAJO

MICIONAT 1 cápsula / 
531,25 mg 863 mg -  94 

µmol/cápsula 37,80% SI BAJO

MIGRAFINE 
PLUS

1 cápsula / 
700 mg 641 mg -  88 

µmol/cápsula 41,30% SI BAJO

PROPOL SPRAY 6 sprays/ 
2 ml 1107 mg - 42 

µmol/2 ml 41,50% SI MUY ALTO

PROPOLVIR 1 comprimido / 
1100 mg 649 mg - 209 µmol/

comprimido 38,12% SI MUY ALTO

TENSIONORM 1 cápsula / 
780 mg 544 mg - 87 

µmol/cápsula 33,30% SI NORMAL

DORPIS 1 comprimido / 
1050 mg 653 mg - 206 µmol/

comprimido 33,30% SI BAJO

Estudios realizados en la Facultad de Químicas de la Universidad de Murcia sobre 
productos de Herbetom han determinado que contiene:

Estudios realizados en 
la Universidad de Murcia

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  HERBETOM MUCOS&TS
Favorece la correcta fluidez respiratoria, evitando la mucosidad 
y calmando la tos. 
Contenido por dosis diaria (15 ml): fructosa, bálsamo de Tolú 
700 mg, extractos estandarizados de llantén 35 mg, rosa 35 mg, 
propóleo 35 mg, cetraria 35 mg, tomillo 25 mg, saúco negro 25 
mg, drosera 15 mg, pino 10 mg, mandarina 3 mg, vitaminas C, 
E, B6, A, B12, zinc, manganeso y cobre.
Modo de empleo: tomar 5 ml 3 veces al día, acompañado de 
leche, zumos, etc.
Presentación: jarabe de 250 ml.

 HERBETOM DEFENSAS Y ENERGÍA
Reconstituyente y refuerzo del sistema inmune. Estimulante del 
apetito.
Contenido por dosis diaria (15 ml): fructosa, jalea real fresca 
250 mg, propóleo 50 mg, 100%  *VRN de las vitaminas C, D, 
E, B1, B2, B5, B6, B12, zinc y selenio; 50%  *VRN de vitaminas 
A, B3, B9.
Modo de empleo: 15 ml al día o 1 vial.
Presentación: jarabe de 250 ml y envase con 15 viales.

  HERBETOM SUEÑOS
Mejora el estado y rendimiento del sistema nervioso en casos 
de agitación e irritabilidad. Ayuda a descansar, mejorando la 
calidad y el tiempo del sueño.
Contenido por dosis diaria (15 ml): fructosa, zumo concentrado 
de naranja, miel de azahar 150 mg, extractos estandarizados de 
melisa 35 mg, avena 30 mg, tila 15 mg, lúpulo 15 mg, lavanda 9 
mg, pasiflora 3 mg, vitamina B6 1 mg (71,5% de *VRN), vitamina 
B12 1 μg (40% de *VRN).
Modo de empleo: tomar 5 ml tres veces al día acompañado 
de agua o zumos.
Presentación: jarabe de 250  ml.

  HERBETOM NORMACTIVE
Mejora la concentración y la memoria en edad escolar. Aporte 
extra de nutrientes para el correcto funcionamiento del sistema 
nervioso. Adecuado en trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad (TDAH).
Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumo de manzana, 
aceite de pescado 384 mg (DHA 268 mg, 19 mg EPA), bitartrato 
de colina 96 mg, L-glicina 96 mg, taurina 96 mg, triptófano 78 
mg, vitamina E 12 mg (50% de *VRN), vitamina A 400 μg (50% 
de *VRN), vitamina D 3 μg (60% *VRN).
Modo de empleo: Menores de 8 años: tomar 5 ml 3 veces al día. 
Mayores de 8 años: tomar 10 ml 3 veces al día.
Presentación: jarabe de 250 ml.

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 188871.6 C.N.: 188875.4

C.N.: 188874.7C.N.: 188873.0

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

SIN SIN SIN



/12

  SIMBIÓTICO NENÚFAR
Trastornos gastrointestinales o afecciones que produzcan 
desequilibrios en la flora intestinal, uso excesivo de antibióticos, 
inmunidad deprimida, problemas cutáneos (eccema).

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): Mezcla de fermentos 
lácticos (Bifidobacterium animalis W53, Bifidobacterium bifidum 
W53, Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, 
Lactobacidullus acidophilus W22, Lactobacillus plantarum W1, 
Lactobacillus paracasei W20, Lactobacillus rhamnosus W71, 
Lactobacillus salivarius W24, Lactococcus lactis W19) 200mg, inulina 
75mg, fructooligosacáridos 75mg, Aloe vera 75mg.
Modo de empleo: 1 cápsula al día.
Presentación: 30 cápsulas.

  SIMBIÓTICO NENÚFAR PLUS
Favorece la repoblación de la flora saludable con una concentración 
10 veces mayor de probióticos que las cápsulas y una cantidad 
mayor de prebióticos. Tiene los mismos usos que el Simbiótico  
Nenúfar pero en casos más agudos.

Contenido por dosis diaria (1 sobre): Mezcla de fermentos 
lácticos (Bifidobacterium animalis W53, Bifidobacterium 
bifidum W53, Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium 
lactis W52, Lactobacidullus acidophilus W22, Lactobacillus 
plantarum W1, Lactobacillus paracasei W20, Lactobacillus 
rhamnosus W71, Lactobacillus salivarius W24, Lactococcus 
lactis W19) 2g, inulina 500mg, fructooligosacáridos 500mg, 
Aloe vera 100mg.
Modo de empleo: disolver un sobre en 1 vaso de agua y tomar 
antes de acostarse.
Presentación: 7 sobres de 4,8 g.Cepas probióticas 2 g

4000 millones ufc/sobre

Microbiota
Flora intestinal

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 206931.2

C.N.: 206932.9

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  HERBETOM 4 GastriCol
Favorece la salud digestiva e intestinal. Ayuda a la dispepsia 
funcional y a reparar la mucosa gástrica y duodenal.

Contenido por dosis diaria (20 ml): fructosa, zumo de col, zumo 
de aloe vera, rutina 56 mg, extractos de alholva 19 mg, alfalfa 17 
mg, regaliz 12 mg, jengibre 12 mg, diente de león 12 mg, canela 6 
mg, menta 6 mg y 100% de *VRN de las vitaminas B3, C, B6, A, B12.
Modo de empleo: tomar 10 ml antes de las dos principales comidas.
Presentación: jarabe de 250 ml.

  HERBETOM 1 HepaBil
Favorece la salud hepática y digestiva. Ayuda a la dispepsia 
biliar así como a la depuración hepática.

Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumo de 
grosellero negro 2500 mg, extractos estandarizados de cardo 
mariano 90 mg, alcachofera 80 mg, cardo santo 60 mg, rábano 
negro 40 mg, hinojo 30 mg, menta 30 mg y salvia 25 mg
Modo de empleo: 10 ml antes o después de las 3 principales comidas.
Presentación: jarabe de 250 ml.

  HERBECOM CÚRCUMA 
Favorece la salud hepática y digestiva. Ayuda a la regeneración 
hepática y reducción de los niveles de transaminasas.

Contenido por dosis diaria (3 cápsulas): extractos estandarizados 
de alcachofera 450 mg (10% cinarina), cúrcuma 450 mg 
(95,9% curcuminoides), cardo santo 225 mg, rosa canina 180 
mg, cardo mariano 225 mg (10% silimarina), rábano negro 
120 mg, menta 120 mg, salvia 120 mg, hinojo 120 mg.
Modo de empleo: tomar 2 o 3 cápsulas al día, antes o después 
de las principales comidas.
Presentación: 60 cápsulas.

Digestión

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 201288.2 C.N.: 207594.8

C.N.: 201291.2

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  ANSIOMED
Ansiedad, angustia y estrés

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): extracto de grifonia 
(valorada en un 20% en 5 HTP) 400 mg, extracto de lúpulo 300 
mg, L-triptófano 150 mg y 100% *VRN de las Vitaminas B6, B9, 
B12.
Modo de empleo: tomar 2 cápsulas al día, salvo prescripción 
profesional.
Presentación: envase de 45 cápsulas.
Herbetom no distribuye este producto en farmacias.

  ANSIOMED MENTE POSITIVA
Estados de ansiedad o estrés acompañados de estados de 
ánimo bajos.

Contenido por dosis diaria (2 comprimidos): extractos 
estandarizados de grifonia 300 mg (20% 5 HTP), lúpulo 200 mg 
(0,1% flavonoides), L- triptófano 150 mg, azafrán 30 mg (2% 
safranal) y rhodiola 30 mg (3% salidrósido), 100% VRN de 
Vitaminas B6, B1, B9, B12,16% VRN de magnesio.
Modo de empleo: tomar 2 comprimidos al día, salvo prescripción 
profesional.
Presentación: envase de 45 comprimidos.
Herbetom no distribuye este producto en farmacias.

  ANSIOMED NOCHE
Estrés y ansiedad acompañados además de trastornos del sueño. 
Favorece una relajación óptima. 

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): Extractos nebulizados 
estandarizados de valeriana 200 mg, griffonia 200 mg, L-triptófano 
150 mg, pasiflora 100 mg, amapola 50 mg, melatonina 1,9 mg. 
100% VRN de vitaminas B1, B6, B9 y B12. 
Modo de empleo: tomar dos cápsulas por la noche. 
Presentación: envase de 45 cápsulas.
Herbetom no distribuye este producto en farmacias.

Sistema nervioso,
cerebro y memoria

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 172164.8
C.N.: 189255.3

C.N.: 206542.0

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  MIGRAFINE PLUS
Tratamiento y prevención de migrañas y cefaleas. Contribuye al 
mantenimiento de una adecuada circulación cerebral.

Contenido por 2 cápsulas: extractos nebulizados estandarizados 
de matricaria 260 mg, jengibre 200 mg, ginkgo 100 mg, lavanda 
100 mg, desmodio 100 mg, cardo mariano 100 mg, lúpulo 80 
mg, aceite de menta 60 mg.
Modo de empleo: tomar de 2 cápsulas al día y hasta 6 en 
situaciones puntuales.
Presentación: 30 cápsulas.

  DE NOTA
Favorece la función cognitiva y la memoria.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): extractos nebulizados 
estandarizados de Bacopa monnieri L. 250 mg, Panax quinquefolius 
L. 100 mg, taurina 100 mg, ginkgo biloba L. 80 mg, L-arginina 
26 mg, 100% de *VRN de hierro, zinc, iodo y vitaminas C, E, 
D, B5, B6, B12 y A.
Modo de empleo: tomar 2 cápsulas al día.
Presentación: 30 cápsulas.

  TRAVELMINA
Mareos por traslación (viajes en medios de transporte). 

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): extractos nebulizados 
de jengibre 400 mg (5% gingerol), menta 120 mg, eleuterococo 
110 mg, lavanda 60 mg, melisa 60 mg, cilantro 50 mg.
Modo de empleo: tomar dos cápsulas al día. Es aconsejable 
tomar una cápsula media hora antes de iniciar el viaje y otra a 
las 3 h. de haber tomado la primera.
Presentación: 10 cápsulas.

Sistema nervioso,
cerebro y memoria

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 172164.8

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

SIN SIN SIN

  NERVOLIT
Regulación del estado de ánimo, regulación del sueño, 
migrañas de tipo nervioso. Recomendado también para la fatiga 
mental, ya que actúa liberando sustancias que favorecen la 
actividad cerebral.
Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): hidrolizado de pescado 
400 mg (95% proteínas), alga Chlorella 200 mg, L-taurina 50 mg, 
L-triptófano 50 mg, coenzima Q10 20 mg, 100%  *VRN de las 
vitaminas E, B6, B1, B12.
Modo de empleo: tomar dos cápsulas al día, bien en una toma 
o repartidas en las principales comidas.
Presentación: envase de 40 cápsulas.

SIN SIN SIN
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  REGUVEN
Mejora la circulación evitando la sensación de pesadez o cansancio 
de piernas, edema o hinchazón de piernas a nivel de tobillos y 
pantorrillas, útil en hemorroides.

Contenido por dosis diaria (15 ml o un vial): fructosa, zumos 
de uva, mirtilo y aloe vera, rutina 100 mg, bioflavonoides 
cítricos 75 mg, extractos estandarizados de meliloto 75 mg (1% 
cumarina), castaño de indias 75 mg (20% escina), rusco 50 mg, 
mirtilo 50 mg, hamamelis 50 mg, sauce 5 mg (3% salicilina) y ginkgo 
biloba 50 mg, 100%  *VRN de las Vitaminas C, B3, B6, B12 y 50 
% *VRN de Vitamina A.
Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): rutina 100 mg, 
extractos estandarizados de meliloto 100 mg, vid 100 mg, castaño 
de indias 95 mg, mirtilo 75 mg, hamamelis 65 mg, ginkgo 65 
mg, rusco 50 mg, aloe vera 50 mg y sauce 10 mg, resveratrol 20 
mg, 100%  *VRN de las vitaminas C, B3, B6, B12 y 50 % *VRN 
de vitamina A.
Activos crema: extractos de rusco, vara de oro y árnica, aceites 
esenciales de menta, limón, ciprés, lavanda y jara. 
Con emulsionantes naturales.
Modo de empleo: tomar 15 ml o 1 vial al día o 2 cápsulas al día.
Presentación: jarabe de 250 ml, 20 viales, envase con 20 cápsulas 
y crema de 200 ml.

Circulación y salud
cardiovascular

SIN SIN SIN

REGUVEN CREMA formulado con LECIGEL

C.N.: 201298.1
C.N.: 207598.6

Lecigel forma una barrera 
protectora en la capa más 
externa de la piel que evita la 
pérdida de agua, manteniendo 
una hidratación óptima. 
Pemite a su vez que los ingredientes 
activos penetren con facilidad 
hasta el interior, lo que se traduce 
en una mayor eficacia.

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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Circulación y salud
cardiovascular

  VARIMORE
Mejora la circulación reduciendo las placas de ateroma y 
impidiendo la aparición de trombos, y los accidentes vasculares.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): nattokinasa 150 mg, 
haematococcus pluvialis 266 mg (4 mg astaxantina), extractos 
estandarizados de sauce 200 mg (3% salicilina), castaño de 
indias 150 mg, espino blanco 150 mg (1,5% flavonoides), tila 
100 mg, hamamelis 100 mg, rutina 50 mg y 100% de *VRN de 
las vitaminas C y K.
Modo de empleo: 2 cápsulas al día.
Presentación: 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

  VISIONATTO
Salud de los tejidos oculares. Proporciona protección frente a la 
degeneración de la mácula, mantiene la visión, nutre los tejidos 
oculares y mejora la circulación ocular.

Contenido por dosis diaria (1 comprimido): extractos nebulizados 
estandarizados de Haematococcus pluvialis 100 mg - 2 mg 
astaxantina, mirtilo 100 mg, ginkgo 80 mg, rutina 80 mg, tagete 80 
mg (4 mg luteína – 1 mg zeaxantina), ácido ascórbico (vitamina C), 
soja – natto (Glycine max) 30 mg, nicotinamida (niacina, vitamina 
B3), acetato de retinilo (vitamina A), riboflavina (vitamina B2), 
clorhidrato de tiamina (vitamina B1).
Modo de empleo: tomar 1 comprimido al día.
Presentación: 30 comprimidos.

SIN SIN SIN

C.N.: 188867.9

C.N.: 201299.8

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  CITESTEROL CON BERBERIS
Reducción de la absorción de colesterol y de la síntesis 
de colesterol y triglicéridos endógenos. Tanto el berberis 
y como el cilantro ayudan a mantener niveles normales de 
colesterol y la alcachofa contribuye a unos niveles normales 
de lípidos en sangre.
Contenido por dosis diaria (1 cápsula): Extractos nebulizados 
estandarizados de Berberis (Berberis aristata) 250 mg, levadura 
de arroz roja (Monascus purpureus 3% monacolina K) 92 mg – 
2,76 mg monacolina K, alcachofa (Cynara scolymus) 35 mg, 
cilantro (Coriandrum sativum) 25 mg, Saccharum officinarum 
10,5 mg (95% policosanol - 10 mg), coenzima Q10 2 mg.
Modo de empleo: tomar una cápsula por la noche.
Presentación: envase de 30 cápsulas.
Herbetom no distribuye este producto en farmacias.

  CITESTEROL AJO NEGRO
Mantenimiento de los niveles de colesterol dentro de los 
límites saludables. Efecto cardioprotector y mejora del perfil 
lipídico. También para niveles de triglicéridos altos.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): extractos nebulizados 
estandarizados de ajo negro ABG10+® (Allium sativum L.) 250 
mg, gamma oryzanol (Oryza sativa L) 75 mg, olivo (Olea europaea 
L.) 75 mg, vid roja (Vitis vinifera L.) 50 mg y policosanol 10 mg.
Modo de empleo: tomar una cápsula por la noche.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 201287.5

Circulación y salud
cardiovascular

EVIDENCIAS CIENTÍFICAS
(1) El estudio in vitro publicado en la revista Journal of Func-
tional  Foods sugiere que                    tiene efecto vasodilatador, 
mejora la presión sanguínea e incrementa los mecanismos an-
tioxidantes.

(2) Primer estudio in vivo que muestra el mecanismo de acción 
de                a través de la expresión genética de las moléculas  
involucradas en la inflamación, metabolismo de las grasas y  re-
gulación de la ingesta calórica. El efecto cardiovascular encon-
trado en este estudio  sugiere un probable efecto reductor de 
la presión arterial.

DOBLE EFECTO CARDIOVASCULAR
Efecto Cardioprotector:                 
      Disminuye la presion de perfusión coronaria 
      Incrementa la contracción cardíaca1.
Efecto Metabólico: 
     Mejorar el perfil lipídico, 
     Mejora ingesta calórica 
     Mejora peso corporal2.

1. L.García-Villalón, et al. Journal of Functional Foods. 2016. 27: 189-200.

2. Amor S, González-Hedström D, et al. Nutrients. 2019. 2019; 11, 153.

®

®

®

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

®
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  METASULIN
Contribuye a mantener niveles normales de glucosa en sangre y
disminuye los factores de riesgo en el síndrome metabólico.

Contenido por dosis diaria (3 cápsulas): faseolamina 450 mg,
ácido alfa-lipoico 300 mg, extractos nebulizados estandarizados
de alholvas 120 mg, arándano 120 mg, centaurea 120 mg, canela
120 mg y 100% VRN de cromo.
Modo de empleo: tomar 3 cápsulas al día antes de las principales
comidas.
Presentación: 60 cápsulas

SIN SIN SIN

C.N.: 201287.5

  ANTARKRILL
Aporte de Omega 3 (mejoran la función cognitiva, favorecen 
la salud de la piel, reduce el riesgo cardiovascular, disminuye 
los procesos inflamatorios articulares, ayudan al desarrollo del 
sistema nervioso central). Ayuda a mantener un perfil lipídico 
saludable.

Contenido por dosis diaria (3 perlas): 262,5 mg omega-3 (180 
mg EPA + 82,5 mg DHA) y 120 µg astaxantina.
Modo de empleo: tomar de 1 a 3 perlas al día.
Presentación: envase con 60 perlas.

SIN SIN SIN

  TENSIONORM
Regulación de la tensión arterial.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): extractos estandarizados 
de olivo 120 mg (20% oleuropeína), árbol de la Gutapercha 80 
mg, espino blanco 80 mg (1,8% vitexina), bolsa de pastor 80 mg 
y lavanda 80 mg.
Modo de empleo: tomar una cápsula al día.
Presentación: 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

Circulación y salud
cardiovascular

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  AZIONE
Modulador de la inflamación muscular y analgésico. Indicado 
en procesos inflamatorios como artritis, reuma, dolores 
lumbares, tendinitis... 
Contenido por dosis diaria:
Ingredientes por 1 cápsula: extractos nebulizados estanda-
rizados de harpagofito 300 mg (2% harpagósidos), ulmaria 125 
mg, sauce 100 mg (3% salicilina) y saúco 75 mg. Minerales: zinc 
(27,5% *VRN) y manganeso (20% *VRN).
Modo de empleo: 1 cápsula al día.
Presentación: envase con 20 cápsulas.

  AZIONE COLÁGENO SPORT
Protege las articulaciones del desgaste y las lesiones. Facilita 
la ganancia de resistencia músculo-esquelética y favorece la 
movilidad de las articulaciones. Disminuye la inflamación, por 
lo que alivia el dolor. Ideal en situaciones de actividad física 
moderada o intensa.
Ingredientes por dosis diaria (6 comprimidos): hidrolizado 
de colágeno marino 3 g, gluconato de magnesio, silicio 
procedente de bambú 408 mg, sulfato de glucosamina 375 
mg, sulfato de condroitina 300 mg, extractos nebulizados 
estandarizados de sauce 300 mg, shiitake 36 mg, uña de gato 
30 mg, jengibre 15 mg, dimetilsulfona 225 mg, 50 % de *VRN 
de vitaminas C, E, A, 100% de *VRN de vitamina D, B6 y selenio, 
15% de *VRN de magnesio.
Modo de empleo: tomar 2 comprimidos 3 veces al día, en las 
comidas. 
Presentación: envase de 180 comprimidos.

SIN SIN SIN

C.N.: 195462.6

C.N.: 201294.3

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

SIN SIN SIN
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C.N.: 201294.3

Estudios realizados en la Facultad de Químicas de la Universidad de Murcia sobre Azione 
cápsulas han determinado que contiene:

8 principios activos volátiles con función antimicrobiana, antioxidante y antiinflamatoria.

Posee efecto antiinflamatorio sobre articulaciones debido a que inhibe en un 36,1% la 
enzima 15-Lipooxigenasa precursora de leucotrienos y lipoxinas.

Efecto antiinflamatorio y analgésico, producido por los Harpagósidos debido a la inhibición 
de la enzima ciclooxigenasa-2 y a la inhibición de citoquinas proinflamatorias que inician 
la cascada inflamatoria.

Su contenido en salicilina produce una inhibición de la enzima ciclooxigenasa produciendo 
efectos, antiinflamatorios, analgésicos y antipiréticos.

No afecta al estómago.

Coadyuvante en el tratamiento de dolores crónicos.

Estudios realizados en 
la Universidad de Murcia
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Ingredientes por  cápsula: extractos estandarizados  de harpagofito (Harpagophytum procumbens 
(Burch.)DC) 300 mg, ulmaria (Filipendula ulmaria L. Maxim) 125 mg,  sauce (Salix alba L.)100 mg  y saú-

co (Sam
bucus nigra L.)75 m

g, gluconato de m
agnesio, sulfato de zinc, gluconato de m

anganeso, anti-
aglom

erante (estearato de m
agnesio), increm

entador de volum
en (celulosa m

icrocristalina) y  cápsula
(gelatina vegetal). M

odo  de em
pleo: tom

ar una cápsula al día. Dosis diaria recom
endada: 1 cápsula.

Los com
plem

entos alim
enticios no deben utilizarse com

o sustitutos de una dieta equilibrada y de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recom

endada. M
antener fuera del alcance 

de los niños. No utilizar en caso de úlcera gástrica, úlcera duodenal o cálculos biliares. Consulte  
a su m

édico o farm
acéutico en caso de estar tom

ando anticoagulantes. No adm
inistrar a m

enores 
de 18 años. No adm

inistrar a personas que sufran alergia a derivados salicílicos. Desaconsejado 
para em

barazadas y lactantes. Pida consejo a un profesional de la salud. 
Ingredientes por cápsula: extratos norm

alizados de harpagofito (Harpagophytum
 procum

bens 
(Burch.) DC) 300 m

g, ulm
ária (Filipendula ulm

aria L. M
axim

) 125 m
g, saigueiro (Salix alba L.) 100  

 m
g e sabugueiro (Sam

bucus nigra L.) 75 m
g, gluconato de m

agnésio, sulfato de zinco, gluconato de 
m

anganês, agente anti-aglom
erante (estearato de m

agnésio), acrescentador de volum
e(celulose 

m
icrocristalina) e cápsula (gelatina vegetal). M

odo de em
prego: tom

ar 1 cápsula ao día. Dose
 diária recom

endada: 1 cápsula.

Ingrédients pour gélule: extraits standardisés d’harpagophytum
 (Harpagophytum

 procum
bens 

(Burch.) DC) 300 m
g, reine des prés (Filipendula ulm

aria L. M
axim

) 125 m
g, saule com

m
un (Salix 

alba L.) 100 m
g et sureau noir (Sam

bucus nigra L.) 75 m
g, gluconate de m

agnésium
, sulfate de zinc, 

gluconate de m
anganèse, anti-agglom

érant (stéarate de m
agnésium

), agent de charge (cellulose 
m

icrocristalline) et gélule (gélatine végétale). M
ode d´em

ploi: prendre 1 gélule par jour. Dose par 
jour recom

m
andée: 1 gélule.

20 Cápsulas
Gélules

CÓDIGO: 
97895

16,4 g
Peso neto
Peso líquid
Poids net

Lote / Lot
Consum

ir preferentem
ente antes del fin de

Preferência antes do fim
 de

Consom
m

er de préférence avant la fin de

Com
plem

ento alim
enticio a base de Plantas

Suplem
ento alim

entar à base de Plantas
Com

plém
ent alim

entaire à base de Plantes

*VRN
Inform

ación
nutricionalporcápsula

Inform
ação

nutricionalporcápsula
Inform

ation
nutritionnelle

pourgélule

Zinc
 

 
                           2,75 m

g     27,5%
M

anganese/M
anganèse/M

anganês
 

0,4 m
g      20%

20 cápsulas de 820 m
g

20 gélules de 820 m
g

* VRN: Valor de Referencia de Nutrientes 
 

Valor de Referência de Nutrientes
 

Valeur de Référence des Nutrim
ents

Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os suplementos alimentares não devem ser 
utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada e um estilo de vida saudável. Manter fora 
do alcance das crianzas. Não utilizar em caso de úlcera gástrica, úlcera duodenal ou cálculos 
biliares. Consulte o seu médico ou farmacêutico se estiver a tomar anticoagulantes. Não 
administrar a crianças com menos de 18 anos. Não administrar a pessoas que sofrem de 
alergia a derivados salicílicos. Desaconselhado para mulheres grávidas e lactentes. Peça 
conselhos a um profissional de saúde
Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime 
alimentaire équilibré et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas utiliser en cas d’ulcère gastrique ou 
duodénal ou de calculs biliaires. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas d’usage 
concomitant d’anticoagulants.Ne pas administrer aux enfants et adolescents de moins de 18 
ans. Ne pas administrer aux personnes souffrant d’allergie aux dérivés salicyliques. Déconseillé 
aux femmes enceintes et aux nourrissons. Demander conseil à un professionnel de la santé

NUT_ PL   2176/28
C.N.: 195462.6

C/
Ac

eb
o 

31
 N

av
e 

1,
Po

l. 
Em

pr
es

ar
iu

m
, L

a 
Ca

rtu
ja

 - 
50

72
0 

Za
ra

go
za

Te
l: 

+3
4 

97
6 

25
 1

3 
53

ww
w.

he
rb

et
om

.c
om

®

SI
N

SI
N

SI
N

C.
N

.: 
19

54
62

.6

TM

C M Y C
M

M
Y

C
Y

C
M
Y K

T
4
 
A
Z
I
O
N
E
 
2
0
 
S
A
N
I
D
A
D
.
p
d
f
 
 
 
1
 
 
 
1
3
/
1
1
/
2
0
 
 
 
1
2
:
5
1

20
C

áp
su

la
s

G
él

ul
es

Co
m

ple
m

en
to

 a
lim

en
tic

io 
/ S

up
lem

en
to

 a
lim

en
ta

r /
 C

om
plé

m
en

t a
lim

en
ta

ire

H
ar

pa
go

fit
o,

 u
lm

ar
ia

, s
au

ce
, z

in
c*

*C
on

tr
ib

uy
e 

al
 m

an
te

ni
m

ie
nt

o 
de

 lo
s 

hu
es

os
 e

n 
co

nd
ic

io
ne

s 
no

rm
al

es
H

ar
pa

go
ph

yt
um

, r
ei

ne
 d

es
 p

ré
s,

 
sa

ul
e 

co
m

m
un

, z
in

c*
*C

on
tr

ib
ue

r à
 la

 m
ai

nt
en

an
ce

 d
es

 
os

 d
an

s 
de

s 
co

nd
iti

on
s 

no
rm

al
es

Di
str

ibu
ido

 n
a 

Po
rtu

ga
l p

or
:

Ib
er

na
t L

da
.

Ru
a 

Fo
rm

os
a,

 lo
te

 6
A.

 
Te

l •
 F

ax
 0

0 
35

1 
21

9 
94

4 
21

9
26

95
 B

ob
ad

el
a 

Lo
ur

es
 P

or
tu

ga
l

Ingredientes por  cápsula: extractos estandarizados  de harpagofito (Harpagophytum procumbens 
(Burch.)DC) 300 mg, ulmaria (Filipendula ulmaria L. Maxim) 125 mg,  sauce (Salix alba L.)100 mg  y saú-

co (Sam
bucus nigra L.)75 m

g, gluconato de m
agnesio, sulfato de zinc, gluconato de m

anganeso, anti-
aglom

erante (estearato de m
agnesio), increm

entador de volum
en (celulosa m

icrocristalina) y  cápsula
(gelatina vegetal). M

odo  de em
pleo: tom

ar una cápsula al día. Dosis diaria recom
endada: 1 cápsula.

Los com
plem

entos alim
enticios no deben utilizarse com

o sustitutos de una dieta equilibrada y de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recom

endada. M
antener fuera del alcance 

de los niños. No utilizar en caso de úlcera gástrica, úlcera duodenal o cálculos biliares. Consulte  
a su m

édico o farm
acéutico en caso de estar tom

ando anticoagulantes. No adm
inistrar a m

enores 
de 18 años. No adm

inistrar a personas que sufran alergia a derivados salicílicos. Desaconsejado 
para em

barazadas y lactantes. Pida consejo a un profesional de la salud. 
Ingredientes por cápsula: extratos norm

alizados de harpagofito (Harpagophytum
 procum

bens 
(Burch.) DC) 300 m

g, ulm
ária (Filipendula ulm

aria L. M
axim

) 125 m
g, saigueiro (Salix alba L.) 100  

 m
g e sabugueiro (Sam

bucus nigra L.) 75 m
g, gluconato de m

agnésio, sulfato de zinco, gluconato de 
m

anganês, agente anti-aglom
erante (estearato de m

agnésio), acrescentador de volum
e(celulose 

m
icrocristalina) e cápsula (gelatina vegetal). M

odo de em
prego: tom

ar 1 cápsula ao día. Dose
 diária recom

endada: 1 cápsula.

Ingrédients pour gélule: extraits standardisés d’harpagophytum
 (Harpagophytum

 procum
bens 

(Burch.) DC) 300 m
g, reine des prés (Filipendula ulm

aria L. M
axim

) 125 m
g, saule com

m
un (Salix 

alba L.) 100 m
g et sureau noir (Sam

bucus nigra L.) 75 m
g, gluconate de m

agnésium
, sulfate de zinc, 

gluconate de m
anganèse, anti-agglom

érant (stéarate de m
agnésium

), agent de charge (cellulose 
m

icrocristalline) et gélule (gélatine végétale). M
ode d´em

ploi: prendre 1 gélule par jour. Dose par 
jour recom

m
andée: 1 gélule.

20 Cápsulas
Gélules

CÓDIGO: 
97895

16,4 g
Peso neto
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Poids net
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*VRN
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nutritionnelle
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                           2,75 m

g     27,5%
M

anganese/M
anganèse/M

anganês
 

0,4 m
g      20%

20 cápsulas de 820 m
g

20 gélules de 820 m
g

* VRN: Valor de Referencia de Nutrientes 
 

Valor de Referência de Nutrientes
 

Valeur de Référence des Nutrim
ents

Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os suplementos alimentares não devem ser 
utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada e um estilo de vida saudável. Manter fora 
do alcance das crianzas. Não utilizar em caso de úlcera gástrica, úlcera duodenal ou cálculos 
biliares. Consulte o seu médico ou farmacêutico se estiver a tomar anticoagulantes. Não 
administrar a crianças com menos de 18 anos. Não administrar a pessoas que sofrem de 
alergia a derivados salicílicos. Desaconselhado para mulheres grávidas e lactentes. Peça 
conselhos a um profissional de saúde
Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime 
alimentaire équilibré et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas utiliser en cas d’ulcère gastrique ou 
duodénal ou de calculs biliaires. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas d’usage 
concomitant d’anticoagulants.Ne pas administrer aux enfants et adolescents de moins de 18 
ans. Ne pas administrer aux personnes souffrant d’allergie aux dérivés salicyliques. Déconseillé 
aux femmes enceintes et aux nourrissons. Demander conseil à un professionnel de la santé
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  ERGYKUM
Rendimiento físico y mental. Desarrollo y mantemiento de la masa 
muscular, desminución de los depósitos de masa grasa, protección 
del organismo frente al daño oxidativo y envejecimiento celular.

Contenido por dosis diaria (1 comprimido): L-Aspartato 
de L-Arginina 600 mg, creatina 240 mg, extractos nebulizados 
estandardizados de tribulus 150 mg, eleuterococo 80 mg, 
coenzima Q10 40 mg, polígono 20 mg -10 mg resveratrol, 
vitamina C (ácido L ascórbico) 20 mg, acetato de DL alfato-
coferol (vitamina E) 6 mg, NADH 5 mg, acetato de retinilo 
(vitamina A) 200 μg, selenito sódico.
Modo de empleo: tomar 1 ó 2 comprimido al día.
Presentación: envase con 30 comprimidos.

SIN SIN SIN

C.N.: 188868.6

Músculos y
articulaciones

  ARTRIKUM PLUS
Reducción de la inflamación y dolor articular en pacientes que 
sufren osteoartritis.

Contenido por dosis diaria: extracto de aguacate y soja rico 
en insaponificables (AVOVIDATM) 300 mg, extractos estandarizados 
de cúrcuma 100 mg (45% curcuminoides) y boswellia 100 mg 
(65% ácido boswélico), vitamina C 40 mg (50% *VRN) y silicio 25 
mg (procedente de bambú valorado en silicio al 90%).
Modo de empleo: 1 cápsula al día.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

C.N.: 205306.9 
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  ARTROKUM
Mantiene la formación de colágeno y el funcionamiento de 
huesos y cartílagos. Ideal en lesiones instauradas y degeneración 
ósea o articular.

Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú 100 mg (85 mg 
de sílice - 20 mg de silicio), colágeno UC-II® 40 mg. 100% de 
VRN de vitamina C, B2, B6, B1 y B12. 50% de *VRN de manganeso 
y 100 % de *VRN de cobre. 
Modo de empleo: tomar un comprimido por la noche. 
Presentación: envase de 30 comprimidos.

SIN SIN SIN

C.N.: 207086.8

1 COMPRIMIDO AL DÍA

Colágeno UC-II

Ac. hialurónico

Silicio orgánico, Cu, 
Vit B1, B2, B6, B12 y C

MÁXIMA CONCENTRACIÓN DE 
ÁCIDO HIALURÓNICO 150MG

FÁCIL DOSIFICACIÓN

n = 20 ratas macho con meniscectomía parcial medial para inducir la osteoartritis: 
• 10 reciben UC-II® (dosis equivalente a 40 mg/día en humanos)
• 10 reciben vehículo control: solución oral 0.5% metil-celulosa (5 ml/kg/día) 
Tiempo de ensayo: 8 semanas
Objetivo: determinar la habilidad de UC-II® para prevenir el deterioro excesivo del cartílago articular en 
un modelo de ratas con osteoartritis o para acelerar el proceso de recuperación tras una meniscectomía 
parcial.
Conclusiones:
• Una dosis diaria de UC-II® inmediatamente después de una cirugía de rodilla mejora la función

mecánica y previene el deterioro excesivo del cartílago articular produciendo signos de recuperación.
• Disminución de la pérdida de hueso en la extremidad operada y limitación del tamaño de los

osteocitos que ayuda a la movilidad y funcionalidad de la articulación.

n = 36 sujetos que realizan actividad física muy intensa donde las articulaciones 
están bajo estrés mecánico y sobresfuerzo importante. 
• Los 36 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: evaluar la eficacia y seguridad clínica del tratamiento ambulatorio con ácido 
hialurónico oral en personas que practican actividad física intensa en la mejora de 
las características del cartílago articular y prevención de la degradación del mismo.
Conclusiones:
• Mejoran el dolor y la función del cartílago articular al administrarse por vía oral en 

pacientes con artrosis.
• Alternativa segura y bien tolerada al tratamiento farmacológico intraarticular para 

la mejora del cartílago.

n = 31 mujeres de 55-79 años
• Las 31 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 6 meses
Objetivo: evaluar la eficacia clínica del tratamiento con ácido hialurónico administrado 
por vía oral para la mejora de la osteoporosis en mujeres postmenopáusicas.
Conclusiones:
• Se produjeron cambios positivos en los parámetros de velocidad de transmisión 

ósea, en el estado de los compartimentos corporales (kg masa ósea, kg masa 
grasa…) y dolor generalizado.

*n = tamaño de muestra
Ver bibliografía en contraportada

Colágeno UC-II®

Ácido hialurónico Haplex®

4

1
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n = 191 voluntarios con osteoartritis moderada-severa en una o ambas rodillas, aleatorizados 
automáticamente en 3 grupos controlados por placebo y doble ciego.
• Placebo (excipiente): 62 voluntarios
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200 mg/día): 66 voluntarios 
• UC-II® (40 mg/día): 63 voluntarios
Tiempo de ensayo: 180 días
Objetivo: evaluar la eficacia y tolerancia de UC-II® para el dolor de osteoartritis de rodilla y síntomas 
asociados comparado con placebo y glucosamina-condroitina.
Conclusiones:
• Mejoraron los síntomas de la articulación de rodilla en los voluntarios y fue bien tolerado.
• Disminuyó el uso de tratamiento farmacológico para el dolor y redujo valores de la escala WOMAC

n = 52 sujetos con osteoartritis uni o bilateral de rodilla desde hace 3 meses. 
Aleatorización automática y doble ciego.
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200mg/día): 26 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 26 sujetos
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: determinar el efecto de UC-II® en mediciones específicas y sanguíneas 
de la  osteoartritis de rodilla comparado con Glucosamina + Condroitina.
Conclusiones:
• UC-II® mejora la calidad de vida, al disminuir el dolor de actividades diarias y en
• reposo.
• Sintetiza y repara el tejido conectivo y disminuye la destrucción del cartílago.
• Efecto antiinflamatorio y mejora la flexibilidad articular.

n = 55 sujetos sanos sin dolor de rodilla ni marcadores indicativos de enfermedad articular activa con 
dolor articular al realizar deporte. Aleatorización automática, doble ciego, controlado con placebo.
• Placebo: 28 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 27 sujetos
Tiempo de ensayo: 120 días
Objetivo: asegurar la eficacia y tolerancia de UC-II® en la función articular de la rodilla y el dolor 
debido al ejercicio extenuante en sujetos sanos.
Conclusiones:
• Mayor tiempo de referir dolor y disminución del tiempo de recuperación del mismo.
• Mejora la extensión de la rodilla, la función articular y la flexibilidad.

1 COMPRIMIDO AL DÍA

Colágeno UC-II

Ac. hialurónico

Silicio orgánico, Mg, 
Cu, Vit B1, B2, B6 y C

MÁXIMA CONCENTRACIÓN DE
ÁCIDO HIALURÓNICO 150MG

FÁCIL DOSIFICACIÓN

n = 20 ratas macho con meniscectomía parcial medial para inducir la osteoartritis: 
• 10 reciben UC-II® (dosis equivalente a 40 mg/día en humanos)
• 10 reciben vehículo control: solución oral 0.5% metil-celulosa (5 ml/kg/día) 
Tiempo de ensayo: 8 semanas
Objetivo: determinar la habilidad de UC-II® para prevenir el deterioro excesivo del cartílago articular en 
un modelo de ratas con osteoartritis o para acelerar el proceso de recuperación tras una meniscectomía 
parcial.
Conclusiones:
• Una dosis diaria de UC-II® inmediatamente después de una cirugía de rodilla mejora la función 

mecánica y previene el deterioro excesivo del cartílago articular produciendo signos de recuperación.
• Disminución de la pérdida de hueso en la extremidad operada y limitación del tamaño de los 

osteocitos que ayuda a la movilidad y funcionalidad de la articulación.

n = 36 sujetos que realizan actividad física muy intensa donde las articulaciones 
están bajo estrés mecánico y sobresfuerzo importante. 
• Los 36 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: evaluar la eficacia y seguridad clínica del tratamiento ambulatorio con ácido 
hialurónico oral en personas que practican actividad física intensa en la mejora de 
las características del cartílago articular y prevención de la degradación del mismo.
Conclusiones:
• Mejoran el dolor y la función del cartílago articular al administrarse por vía oral en 

pacientes con artrosis.
• Alternativa segura y bien tolerada al tratamiento farmacológico intraarticular para 

la mejora del cartílago.

n = 31 mujeres de 55-79 años
• Las 31 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 6 meses
Objetivo: evaluar la eficacia clínica del tratamiento con ácido hialurónico administrado 
por vía oral para la mejora de la osteoporosis en mujeres postmenopáusicas.
Conclusiones:
• Se produjeron cambios positivos en los parámetros de velocidad de transmisión 

ósea, en el estado de los compartimentos corporales (kg masa ósea, kg masa 
grasa…) y dolor generalizado.

*n = tamaño de muestra
Ver bibliografía en contraportada
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n = 191 voluntarios con osteoartritis moderada-severa en una o ambas rodillas, aleatorizados 
automáticamente en 3 grupos controlados por placebo y doble ciego.
• Placebo (excipiente): 62 voluntarios
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200 mg/día): 66 voluntarios 
• UC-II® (40 mg/día): 63 voluntarios
Tiempo de ensayo: 180 días
Objetivo: evaluar la eficacia y tolerancia de UC-II® para el dolor de osteoartritis de rodilla y síntomas 
asociados comparado con placebo y glucosamina-condroitina.
Conclusiones:
• Mejoraron los síntomas de la articulación de rodilla en los voluntarios y fue bien tolerado.
• Disminuyó el uso de tratamiento farmacológico para el dolor y redujo valores de la escala WOMAC

n = 52 sujetos con osteoartritis uni o bilateral de rodilla desde hace 3 meses. 
Aleatorización automática y doble ciego.
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200mg/día): 26 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 26 sujetos
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: determinar el efecto de UC-II® en mediciones específicas y sanguíneas 
de la  osteoartritis de rodilla comparado con Glucosamina + Condroitina.
Conclusiones:
• UC-II® mejora la calidad de vida, al disminuir el dolor de actividades diarias y en 
• reposo.
• Sintetiza y repara el tejido conectivo y disminuye la destrucción del cartílago.
• Efecto antiinflamatorio y mejora la flexibilidad articular.

n = 55 sujetos sanos sin dolor de rodilla ni marcadores indicativos de enfermedad articular activa con 
dolor articular al realizar deporte. Aleatorización automática, doble ciego, controlado con placebo.
• Placebo: 28 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 27 sujetos
Tiempo de ensayo: 120 días
Objetivo: asegurar la eficacia y tolerancia de UC-II® en la función articular de la rodilla y el dolor 
debido al ejercicio extenuante en sujetos sanos.
Conclusiones:
• Mayor tiempo de referir dolor y disminución del tiempo de recuperación del mismo.
• Mejora la extensión de la rodilla, la función articular y la flexibilidad.

n = 20 ratas macho con meniscectomía parcial medial para inducir la osteoartritis: 
• 10 reciben UC-II® (dosis equivalente a 40 mg/día en humanos)
• 10 reciben vehículo control: solución oral 0.5% metil-celulosa (5 ml/kg/día) 
Tiempo de ensayo: 8 semanas
Objetivo: determinar la habilidad de UC-II® para prevenir el deterioro excesivo del cartílago articular en un modelo 
de ratas con osteoartritis o para acelerar el proceso de recuperación tras una meniscectomía parcial.
Conclusiones:
• Una dosis diaria de UC-II® inmediatamente después de una cirugía de rodilla mejora la función mecánica y 

previene el deterioro excesivo del cartílago articular produciendo signos de recuperación.
• Disminución de la pérdida de hueso en la extremidad operada y limitación del tamaño de los osteocitos que 

ayuda a la movilidad y funcionalidad de la articulación.

n = 36 sujetos que realizan actividad física muy intensa donde las articulaciones están bajo 
estrés mecánico y sobresfuerzo importante. 
• Los 36 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo:
hialurónico oral en personas que practican actividad física intensa en la mejora de las 
características del cartílago articular y prevención de la degradación del mismo.
Conclusiones:
• Mejoran el dolor y la función del cartílago articular al administrarse por vía oral en pacientes 

con artrosis.
• Alternativa segura y bien tolerada al tratamiento farmacológico intraarticular para la mejora 

del cartílago.

n = 31 mujeres de 55-79 años
• Las 31 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 6 meses
Objetivo:
oral para la mejora de la osteoporosis en mujeres postmenopáusicas.
Conclusiones:
• Se produjeron cambios positivos en los parámetros de velocidad de transmisión ósea, 

en el estado de los compartimentos corporales (kg masa ósea, kg masa grasa…) y dolor 
generalizado.

*n = tamaño de muestra
Ver bibliografía en contraportada

Ingredientes por comprimido:
Ácido hialurónico 150 mg
Colágeno UC-II (de pollo) 40 mg
Extracto estandarizado de:
     Bambú 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg silicio)
VitaminaC 80 mg (100% VRN*)
Vitamina B2 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B6 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B1 1,1 mg (100% VRN*)
Manganeso 1 mg (50% VRN*)
Cobre 1 mg (100% VRN*)
*VRN Valor de Referencia de Nutrientes

Modo de empleo: tomar un comprimido por la noche.
Dosis diaria recomendada: 1 comprimido
Presentación: 30 comprimidos

Ácido hialurónico Bambú (silicio) Vitamina C Cobre ManganesoVitaminas B2, B6, B1
Colágeno UC-II®

Colágeno UC-II® Ácido hialurónico
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n = 191 voluntarios con osteoartritis moderada-severa en una o ambas rodillas, aleatorizados automáticamente 
en 3 grupos controlados por placebo y doble ciego.
• Placebo (excipiente): 62 voluntarios
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200 mg/día): 66 voluntarios 
• UC-II® (40 mg/día): 63 voluntarios
Tiempo de ensayo: 180 días
Objetivo: ® para el dolor de osteoartritis de rodilla y síntomas asociados 
comparado con placebo y glucosamina-condroitina.
Conclusiones:
• Mejoraron los síntomas de la articulación de rodilla en los voluntarios y fue bien tolerado.
• Disminuyó el uso de tratamiento farmacológico para el dolor y redujo valores de la escala WOMAC

n = 52 sujetos con osteoartritis uni o bilateral de rodilla desde hace 3 meses. 
Aleatorización automática y doble ciego.
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200mg/día): 26 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 26 sujetos
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: determinar el efecto de UC-II®

osteoartritis de rodilla comparado con Glucosamina + Condroitina.
Conclusiones:
• UC-II® mejora la calidad de vida, al disminuir el dolor de actividades diarias y en reposo.
• Sintetiza y repara el tejido conectivo y disminuye la destrucción del cartílago.
•

n = 55 sujetos sanos sin dolor de rodilla ni marcadores indicativos de enfermedad articular activa con dolor 
articular al realizar deporte. Aleatorización automática, doble ciego, controlado con placebo.
• Placebo: 28 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 27 sujetos
Tiempo de ensayo: 120 días
Objetivo: ® en la función articular de la rodilla y el dolor debido al 
ejercicio extenuante en sujetos sanos.
Conclusiones:
• Mayor tiempo de referir dolor y disminución del tiempo de recuperación del mismo.
•
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COMPLEMENTO ALIMENTICIO

30 comprimidos de 600 mg
30 comprimés de 600 mg

18 g.

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A
Tel. · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños. 
AVISOS: Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os 
suplementos alimentares não deve ser utilizado como um substituto 
para uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças.
AVERTISSEMENTS: Les compléments alimentaires ne doivent pas 
être utilisés en tant que substituts d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière conseillée. Maintenir hors de la portée des enfants.

Complemento alimenticio a base de ácido hialurónico, 
plantas, colágeno, vitaminas y minerales. 
Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg de silicio), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colágeno UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganeso y cobre, riboflavina (vitamina B2), clorhidrato de 
piridoxina (vitamina B6), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 
agente de carga (celulosa microcristalina), anti-aglomerantes 
(estearato de magnesio y dióxido de silicio). Modo de empleo: 
tomar un comprimido por la noche. Dosis diaria recomendada: 
1 comprimido
        Suplemento alimentar à base de ácido hialuronico, 
plantas, colagénio, vitaminas e minerais.
Ingredientes por comprimido: ácido hialuronico 150 mg,
extrato nebulizado padronizado de Bambu (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílica - 20 mg de silício), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colagénio UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganês e cobre, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de 
piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), 
agentes de volume (celulose microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnésio e dióxido de silício). Modo de emprego:
tomar 1 comprimido à noite. Dose diária recomendada: 1 
comprimido
          Complément alimentaire à base d’acide hyaluronique, 
plantes, collagène, vitamines et minéraux.
Ingrédients par comprimé: acide hyaluronique 150 mg, extrait 
nébulisé standardisé de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.) 100 
mg (85 mg de silice - 20 mg de silicium), acide L ascorbique 
(vitamina C), collagène UC-II®40 mg, gluconates de manganèse et 
de cuivre, riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1), agent de 
charge (cellulose microcristalline), anti-agglomérants (stéarate de 
magnésium et dioxyde de silicium). Mode d´emploi: prendre 1 
comprimé la nuit. Dose par jour recommandée: 1 comprimé.

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja  
50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Con colágeno UC-II®, ácido hialurónico 150 mg, 
silicio y vitaminas B2, B6, B1 y C*

*Contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de huesos y cartílago.

Avec collagène UC-II®, acide hyaluronique 150 mg,
silicium et vitamines B2, B6, B1 et C *

*Contribue à la formation normale de collagène pour 
le fonctionnement normal des os et du cartilage
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18 g.

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A
Tel. · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños. 
AVISOS: Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os 
suplementos alimentares não deve ser utilizado como um substituto 
para uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças.
AVERTISSEMENTS: Les compléments alimentaires ne doivent pas 
être utilisés en tant que substituts d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière conseillée. Maintenir hors de la portée des enfants.

Complemento alimenticio a base de ácido hialurónico, 
plantas, colágeno, vitaminas y minerales. 
Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg de silicio), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colágeno UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganeso y cobre, riboflavina (vitamina B2), clorhidrato de 
piridoxina (vitamina B6), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 
agente de carga (celulosa microcristalina), anti-aglomerantes 
(estearato de magnesio y dióxido de silicio). Modo de empleo: 
tomar un comprimido por la noche. Dosis diaria recomendada: 
1 comprimido
        Suplemento alimentar à base de ácido hialuronico, 
plantas, colagénio, vitaminas e minerais.
Ingredientes por comprimido: ácido hialuronico 150 mg,
extrato nebulizado padronizado de Bambu (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílica - 20 mg de silício), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colagénio UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganês e cobre, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de 
piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), 
agentes de volume (celulose microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnésio e dióxido de silício). Modo de emprego:
tomar 1 comprimido à noite. Dose diária recomendada: 1 
comprimido
          Complément alimentaire à base d’acide hyaluronique, 
plantes, collagène, vitamines et minéraux.
Ingrédients par comprimé: acide hyaluronique 150 mg, extrait 
nébulisé standardisé de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.) 100 
mg (85 mg de silice - 20 mg de silicium), acide L ascorbique 
(vitamina C), collagène UC-II®40 mg, gluconates de manganèse et 
de cuivre, riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1), agent de 
charge (cellulose microcristalline), anti-agglomérants (stéarate de 
magnésium et dioxyde de silicium). Mode d´emploi: prendre 1 
comprimé la nuit. Dose par jour recommandée: 1 comprimé.

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja  
50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Con colágeno UC-II®, ácido hialurónico 150 mg, 
silicio y vitaminas B2, B6, B1 y C*

*Contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de huesos y cartílago.

Avec collagène UC-II®, acide hyaluronique 150 mg,
silicium et vitamines B2, B6, B1 et C *

*Contribue à la formation normale de collagène pour 
le fonctionnement normal des os et du cartilage

Inform
ación nutricional 

       Por 1 com
prim

ido 
%

VRN*
Inform

ação nutricional
Inform

ation nutritionnelle       Par com
prim

é
Vitam

ina/Vitam
ine C 

        80 m
g 

100
Vitam

ina/Vitam
ine B2 

        1,4 m
g 

100
Vitam

ina/Vitam
ine B6 

        1,4 m
g 

100
Vitam

ina/Vitam
ine B1 

        1,1 m
g 

100
M

anganeso/M
anganèse 

        1 m
g 

50
Cobre/Cuivre  

         1 m
g 

100
*VRN Valor de Referencia de Nutrientes/
*VRN Valor de Referência de Nutrientes
*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Reférénce

Artrokim
articulaciones 

intensive

SIN SIN

TM

SIN

Artrokim
articulaciones 

intensive
3333%%

4400%%

20%
1144%% 1155%%

66%%

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%
45%

RReedduucccciióónn  ddee
WWOOMMAACC  ddeessppuuééss  ddee

9900  ddiiaass

RReedduucccciióónn  ddee  EEVVAA
ddeessppuuééss  ddee  9900  ddiiaass

LLeeqquueessnnee;;  eeffeeccttoo
ssoobbrree  eell  ddoolloorr  eenn
aaccttiivviiddaaddeess  ffiissiiccaass

U
C-II   ARTRO

KIM

U
C-II. ARTRO

KIM C + G
L U

C-
II.

 A
RT

RO
KI

M

C + GL

n = 20 ratas macho con meniscectomía parcial medial para inducir la osteoartritis: 
• 10 reciben UC-II® (dosis equivalente a 40 mg/día en humanos)
• 10 reciben vehículo control: solución oral 0.5% metil-celulosa (5 ml/kg/día) 
Tiempo de ensayo: 8 semanas
Objetivo: determinar la habilidad de UC-II® para prevenir el deterioro excesivo del cartílago articular en un modelo 
de ratas con osteoartritis o para acelerar el proceso de recuperación tras una meniscectomía parcial.
Conclusiones:
• Una dosis diaria de UC-II® inmediatamente después de una cirugía de rodilla mejora la función mecánica y 

previene el deterioro excesivo del cartílago articular produciendo signos de recuperación.
• Disminución de la pérdida de hueso en la extremidad operada y limitación del tamaño de los osteocitos que 

ayuda a la movilidad y funcionalidad de la articulación.

n = 36 sujetos que realizan actividad física muy intensa donde las articulaciones están bajo 
estrés mecánico y sobresfuerzo importante. 
• Los 36 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo:
hialurónico oral en personas que practican actividad física intensa en la mejora de las 
características del cartílago articular y prevención de la degradación del mismo.
Conclusiones:
• Mejoran el dolor y la función del cartílago articular al administrarse por vía oral en pacientes 

con artrosis.
• Alternativa segura y bien tolerada al tratamiento farmacológico intraarticular para la mejora 

del cartílago.

n = 31 mujeres de 55-79 años
• Las 31 reciben 150 mg de ácido hialurónico al día en el desayuno.
Tiempo de ensayo: 6 meses
Objetivo:
oral para la mejora de la osteoporosis en mujeres postmenopáusicas.
Conclusiones:
• Se produjeron cambios positivos en los parámetros de velocidad de transmisión ósea, 

en el estado de los compartimentos corporales (kg masa ósea, kg masa grasa…) y dolor 
generalizado.

*n = tamaño de muestra
Ver bibliografía en contraportada

Ingredientes por comprimido:
Ácido hialurónico 150 mg
Colágeno UC-II (de pollo) 40 mg
Extracto estandarizado de:
     Bambú 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg silicio)
VitaminaC 80 mg (100% VRN*)
Vitamina B2 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B6 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B1 1,1 mg (100% VRN*)
Manganeso 1 mg (50% VRN*)
Cobre 1 mg (100% VRN*)
*VRN Valor de Referencia de Nutrientes

Modo de empleo: tomar un comprimido por la noche.
Dosis diaria recomendada: 1 comprimido
Presentación: 30 comprimidos

Ácido hialurónico Bambú (silicio) Vitamina C Cobre ManganesoVitaminas B2, B6, B1
Colágeno UC-II®

Colágeno UC-II® Ácido hialurónico
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n = 191 voluntarios con osteoartritis moderada-severa en una o ambas rodillas, aleatorizados automáticamente 
en 3 grupos controlados por placebo y doble ciego.
• Placebo (excipiente): 62 voluntarios
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200 mg/día): 66 voluntarios 
• UC-II® (40 mg/día): 63 voluntarios
Tiempo de ensayo: 180 días
Objetivo: ® para el dolor de osteoartritis de rodilla y síntomas asociados 
comparado con placebo y glucosamina-condroitina.
Conclusiones:
• Mejoraron los síntomas de la articulación de rodilla en los voluntarios y fue bien tolerado.
• Disminuyó el uso de tratamiento farmacológico para el dolor y redujo valores de la escala WOMAC

n = 52 sujetos con osteoartritis uni o bilateral de rodilla desde hace 3 meses. 
Aleatorización automática y doble ciego.
• Glucosamina (1500 mg/día) + Sulfato de Condroitina (1200mg/día): 26 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 26 sujetos
Tiempo de ensayo: 90 días
Objetivo: determinar el efecto de UC-II®

osteoartritis de rodilla comparado con Glucosamina + Condroitina.
Conclusiones:
• UC-II® mejora la calidad de vida, al disminuir el dolor de actividades diarias y en reposo.
• Sintetiza y repara el tejido conectivo y disminuye la destrucción del cartílago.
•

n = 55 sujetos sanos sin dolor de rodilla ni marcadores indicativos de enfermedad articular activa con dolor 
articular al realizar deporte. Aleatorización automática, doble ciego, controlado con placebo.
• Placebo: 28 sujetos
• UC-II® (40 mg/día): 27 sujetos
Tiempo de ensayo: 120 días
Objetivo: ® en la función articular de la rodilla y el dolor debido al 
ejercicio extenuante en sujetos sanos.
Conclusiones:
• Mayor tiempo de referir dolor y disminución del tiempo de recuperación del mismo.
•
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30 comprimidos de 600 mg
30 comprimés de 600 mg

18 g.

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A
Tel. · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños. 
AVISOS: Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os 
suplementos alimentares não deve ser utilizado como um substituto 
para uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças.
AVERTISSEMENTS: Les compléments alimentaires ne doivent pas 
être utilisés en tant que substituts d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière conseillée. Maintenir hors de la portée des enfants.

Complemento alimenticio a base de ácido hialurónico, 
plantas, colágeno, vitaminas y minerales. 
Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg de silicio), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colágeno UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganeso y cobre, riboflavina (vitamina B2), clorhidrato de 
piridoxina (vitamina B6), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 
agente de carga (celulosa microcristalina), anti-aglomerantes 
(estearato de magnesio y dióxido de silicio). Modo de empleo: 
tomar un comprimido por la noche. Dosis diaria recomendada: 
1 comprimido
        Suplemento alimentar à base de ácido hialuronico, 
plantas, colagénio, vitaminas e minerais.
Ingredientes por comprimido: ácido hialuronico 150 mg,
extrato nebulizado padronizado de Bambu (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílica - 20 mg de silício), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colagénio UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganês e cobre, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de 
piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), 
agentes de volume (celulose microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnésio e dióxido de silício). Modo de emprego:
tomar 1 comprimido à noite. Dose diária recomendada: 1 
comprimido
          Complément alimentaire à base d’acide hyaluronique, 
plantes, collagène, vitamines et minéraux.
Ingrédients par comprimé: acide hyaluronique 150 mg, extrait 
nébulisé standardisé de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.) 100 
mg (85 mg de silice - 20 mg de silicium), acide L ascorbique 
(vitamina C), collagène UC-II®40 mg, gluconates de manganèse et 
de cuivre, riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1), agent de 
charge (cellulose microcristalline), anti-agglomérants (stéarate de 
magnésium et dioxyde de silicium). Mode d´emploi: prendre 1 
comprimé la nuit. Dose par jour recommandée: 1 comprimé.

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja  
50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Con colágeno UC-II®, ácido hialurónico 150 mg, 
silicio y vitaminas B2, B6, B1 y C*

*Contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de huesos y cartílago.

Avec collagène UC-II®, acide hyaluronique 150 mg,
silicium et vitamines B2, B6, B1 et C *

*Contribue à la formation normale de collagène pour 
le fonctionnement normal des os et du cartilage
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Comprimés

Complemento alimenticio / Suplemento alimentar / Complement alimentaire

®

Peso neto
Peso líquido
Poids net     

Lote / Lot
Consumir preferentemente antes 
del fin de:
Prefer�ncia antes do fim de�
De préférence avant fin de:

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

30 comprimidos de 600 mg
30 comprimés de 600 mg

18 g.

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A
Tel. · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños. 
AVISOS: Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os 
suplementos alimentares não deve ser utilizado como um substituto 
para uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças.
AVERTISSEMENTS: Les compléments alimentaires ne doivent pas 
être utilisés en tant que substituts d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière conseillée. Maintenir hors de la portée des enfants.

Complemento alimenticio a base de ácido hialurónico, 
plantas, colágeno, vitaminas y minerales. 
Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg de silicio), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colágeno UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganeso y cobre, riboflavina (vitamina B2), clorhidrato de 
piridoxina (vitamina B6), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 
agente de carga (celulosa microcristalina), anti-aglomerantes 
(estearato de magnesio y dióxido de silicio). Modo de empleo: 
tomar un comprimido por la noche. Dosis diaria recomendada: 
1 comprimido
        Suplemento alimentar à base de ácido hialuronico, 
plantas, colagénio, vitaminas e minerais.
Ingredientes por comprimido: ácido hialuronico 150 mg,
extrato nebulizado padronizado de Bambu (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílica - 20 mg de silício), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colagénio UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganês e cobre, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de 
piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), 
agentes de volume (celulose microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnésio e dióxido de silício). Modo de emprego:
tomar 1 comprimido à noite. Dose diária recomendada: 1 
comprimido
          Complément alimentaire à base d’acide hyaluronique, 
plantes, collagène, vitamines et minéraux.
Ingrédients par comprimé: acide hyaluronique 150 mg, extrait 
nébulisé standardisé de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.) 100 
mg (85 mg de silice - 20 mg de silicium), acide L ascorbique 
(vitamina C), collagène UC-II®40 mg, gluconates de manganèse et 
de cuivre, riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1), agent de 
charge (cellulose microcristalline), anti-agglomérants (stéarate de 
magnésium et dioxyde de silicium). Mode d´emploi: prendre 1 
comprimé la nuit. Dose par jour recommandée: 1 comprimé.

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja  
50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Con colágeno UC-II®, ácido hialurónico 150 mg, 
silicio y vitaminas B2, B6, B1 y C*

*Contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de huesos y cartílago.

Avec collagène UC-II®, acide hyaluronique 150 mg,
silicium et vitamines B2, B6, B1 et C *

*Contribue à la formation normale de collagène pour 
le fonctionnement normal des os et du cartilage
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¿QUÉ ES? 

Artrokim es un complemento alimenticio 
a base de ácido hialurónico, colágeno 
UC-II®, bambú, vitamina C y del grupo B, 
cobre y manganeso. 
Está destinado a mejorar la función del 
cartílago articular y el mantenimiento de 
los huesos en artrosis.

Cód. 97028

30
Comprimidos
Comprimés

30 Comprimidos
Comprimés

Complemento alimenticio / Suplemento alimentar / Complement alimentaire

®

Peso neto
Peso líquido
Poids net     

Lote / Lot
Consumir preferentemente antes 
del fin de:
Prefer�ncia antes do fim de�
De préférence avant fin de:

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

30 comprimidos de 600 mg
30 comprimés de 600 mg

18 g.

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A
Tel. · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un 
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños. 
AVISOS: Não ultrapassar a dossagem diaria recomendada. Os 
suplementos alimentares não deve ser utilizado como um substituto 
para uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças.
AVERTISSEMENTS: Les compléments alimentaires ne doivent pas 
être utilisés en tant que substituts d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose 
journalière conseillée. Maintenir hors de la portée des enfants.

Complemento alimenticio a base de ácido hialurónico, 
plantas, colágeno, vitaminas y minerales. 
Ingredientes por comprimido: ácido hialurónico 150 mg, 
extracto nebulizado estandarizado de bambú (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílice - 20 mg de silicio), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colágeno UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganeso y cobre, riboflavina (vitamina B2), clorhidrato de 
piridoxina (vitamina B6), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 
agente de carga (celulosa microcristalina), anti-aglomerantes 
(estearato de magnesio y dióxido de silicio). Modo de empleo: 
tomar un comprimido por la noche. Dosis diaria recomendada: 
1 comprimido
        Suplemento alimentar à base de ácido hialuronico, 
plantas, colagénio, vitaminas e minerais.
Ingredientes por comprimido: ácido hialuronico 150 mg,
extrato nebulizado padronizado de Bambu (Bambusa vulgaris
Schard.) 100 mg (85 mg de sílica - 20 mg de silício), ácido 
L-ascórbico (vitamina C), colagénio UC-II® 40 mg, gluconatos de 
manganês e cobre, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de 
piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), 
agentes de volume (celulose microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnésio e dióxido de silício). Modo de emprego:
tomar 1 comprimido à noite. Dose diária recomendada: 1 
comprimido
          Complément alimentaire à base d’acide hyaluronique, 
plantes, collagène, vitamines et minéraux.
Ingrédients par comprimé: acide hyaluronique 150 mg, extrait 
nébulisé standardisé de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.) 100 
mg (85 mg de silice - 20 mg de silicium), acide L ascorbique 
(vitamina C), collagène UC-II®40 mg, gluconates de manganèse et 
de cuivre, riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1), agent de 
charge (cellulose microcristalline), anti-agglomérants (stéarate de 
magnésium et dioxyde de silicium). Mode d´emploi: prendre 1 
comprimé la nuit. Dose par jour recommandée: 1 comprimé.

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja  
50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Con ácido hialurónico 150 mg, colágeno UC-II®,  
silicio y vitaminas B2, B6, B1 y C*

*Contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de huesos y cartílago.

Avec acide hyaluronique 150 mg, collagène UC-II®, 
silicium et vitamines B2, B6, B1 et C *

*Contribue à la formation normale de collagène pour 
le fonctionnement normal des os et du cartilage
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Artrokim

Reducción de los valores de WOMAC, EVA y Lequesne

ARTROKIM ACTÚA POR

Artrokim presenta una composición perfecta para recuperar
el bienestar articular, dando una protección frente al desgaste
articular, aportando una mayor flexibilidad y eliminando el 
dolor.

Mejora los síntomas de la articulación 
disminuyendo el uso farmacológico para 
tratar el dolor

La alternativa segura y eficaz para el 
tratamiento intraarticular, la mejora 
del cartílago y además ofreciendo una 
excelente lubrificación.

Mejoran las funciones metabólicas 
y fisiológicas de la salud articular.

Reducción de los valores de WOMAC, EVA y Lequesne

ARTROKUM ACTÚA POR

Artrokum presenta una composición perfecta para recuperar 
el bienestar articular, dando una protección frente al desgaste 
articular, aportando una mayor flexibilidad y eliminando el 
dolor.

Mejora los síntomas de la articulación 
disminuyendo el uso farmacológico para 
tratar el dolor

La alternativa segura y eficaz para el 
tratamiento intraarticular, la mejora 
del cartílago y además ofreciendo una 
excelente lubrificación.

Mejoran las funciones metabólicas 
y fisiológicas de la salud articular. 
Vitaminas B1, B6 y B12 ayudan a 
disminuir los dolores articulares 
asociados a la degeneración de la 
articulación. 

ARTROKUM

ARTROKUM

UCII - ARTROKUM

ARTROKUM TRIPTICO.indd   4-6ARTROKUM TRIPTICO.indd   4-6 9/12/21   10:089/12/21   10:08
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MEJORA 
LA 

FRAGILIDAD

COGNICIÓN

ESTADO EMOCIONAL

• Omega 3 (DHA): Aumento de la memoria a corto 
plazo, de la fluidez verbal, de la tasa de aprendizaje 
y disminución de la incidencia de demencia y de la 
sintomatología depresiva.
• MCT: su ingesta se asocia con capacidades cogni-
tivas aumentadas en ancianos sanos.

• Probióticos: producen neurotransmisores como 
serotonina, dopamina o GABA.



/25

MEJORA 
LA 

FRAGILIDAD

SISTEMA INMUNE

MOVILIDAD Y 
ESTADO NUTRICIONAL

• Proteínas y HMB: aumento de la masa muscular 
y la fuerza.
• Omega 3 y omega 6: aumento de la masa muscu-
lar y el rendimiento físico.
• MCT: mejora de la sarcopenia.
• Vitamina D + calcio: favorecen el mantenimiento 
de la masa ósea.

• Omega 3 (DHA): Aumento de la memoria a 
corto plazo, de la fluidez verbal, de la tasa de 
aprendizaje y disminución de la incidencia de 
demencia y de la sintomatología depresiva.
• MCT: su ingesta se asocia con capacidades 
cognitivas aumentadas en ancianos sanos.
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ACTIVITY PROTEIN

Control

¡Mejor día a día!

FIBRA y
PROBIÓTICOS

 Fórmula completa y equilibrada con proteínas, 
MCTs, vitaminas, minerales y fibra. 

100 g 57 g

0,08 g 0,08 g

0,16 g 0,16 g

1,0 g 1,0 g

  

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja - 50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Contenido neto
Conteúdo Neto

7 sobres/sachets de 57 g

399 g
Lote y Consumir preferentemente 
antes del fin de:
Lote e preferênce antes do fim de:

INFORMACIÓN NUTRICIONAL - INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

VALOR ENERGÉTICO

GRASAS, de las cuales/
GORDURAS, das quais

- SATURADAS

CARBOHIDRATOS**, de los cuales

-
 

AZUCARES/
AÇÚCARES

Lorem ipsum

PROTEÍNAS

SAL (Sodio x 2.5)

Ácido 
docosahexaenoico (DHA)

Ácido linoleico 
conjugado (CLA)

Hidroximetilbutirato 
(HMB)

- POLIALCOHOLES/
  POLIALCOÓLEO
FIBRA ALIMENTARIA***

Triglicéridos cadena media/

Megaflora 9 
(Probiótico) 0,36 g 0,21 g 0,21 g

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A.
Tel · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

CARBOIDRATOS, dos quais

FIBRA ALIMENTAR

Triglicéridos de cadeia média

A C T I V I T Y  P R O T E I N

Control

POLVO/PÓ

¡Mejor día a día!

FIBRA y
PROBIÓTICOS

 Fórmula completa y equilibrada con proteínas, 
MCTs, vitaminas, minerales y fibra. 

Cód.: 97888

0,14 g

0,28 g

1,76 g
HUESOS
CALCIO + Vitamina D

MÚSCULO
PROTEINAS 27,4 g
HMB 

ENERGÍA 
MCT
10 VITAMINAS
13 MINERALES

HUESOS
CALCIO + Vitamina D

MÚSCULO
PROTEINAS 27,4 g
HMB 

ENERGÍA 
MCT
10 VITAMINAS
13 MINERALES

57g + 200 ml leche entera/
leite gordo

1280 kJ / 306 kcal 730 kJ / 175 kcal 1287 kJ / 308 kcal

11,7 g 6,7 g 14,5 g

9,2 g 5,2 g 9,9 g

5,8 g 3,3 g 12,9 g

1,7 g 0,9 g 10,5 g

0,0 g 0,0 g 0,0 g

14,8 g 8,4 g 8,4 g

37,0 g 21,1 g 27,4 g

0,43 g 0,24 g 0,24 g

10,6 g 6,0 g 6,0 g

100 g 57 g (unidad de consumo)

% VRN * % VRN *

VITAMINA A (µg) 210,53 26% 120,00 15%

VITAMINA D (µg) 1,32 26% 0,75 15%

VITAMINA E (mg) 3,16 26% 1,80 15%

VITAMINA K (µg) 20,18 26% 11,50 15%

VITAMINA C (mg) 21,05 26% 12,00 15%

VITAMINA B1 (mg) 0,30 26% 0,17 15%

VITAMINA B2 (mg) 0,37 26% 0,21 15%

VITAMINA B3 (mg) 4,21 26% 2,40 15%

VITAMINA B6 (mg) 0,37 26% 0,21 15%

ÁCIDO FÓLICO (µg) 52,63 26% 30,00 15%

VITAMINA B12 (µg) 0,66 26% 0,38 15%

BIOTINA (µg) 13,16 26% 7,50 15%

PANTOTÉNICO (mg) 1,58 26% 0,90 15%

POTASIO/POTÁSSIO (mg) 440,30 23% 250,97 13%

CALCIO/CÁLCIO (mg) 236,00 30% 134,52 17%

FÓSFORO (mg) 184,93 26% 105,41 15%

MAGNESIO/MAGNÉSIO (mg) 99,16 26% 56,52 15%

HIERRO/FERRO (mg) 3,70 26% 2,11 15%

ZINC/ZINCO (mg) 2,64 26% 1,51 15%

COBRE (mg) 0,26 26% 0,15 15%

MANGANESO/MANGANÊS (mg) 0,53 26% 0,30 15%

SELENIO (µg) 14,62 26% 8,33 15%

YODO/IODO (µg) 39,63 26% 22,59 15%

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes  
*VRN: Valores de Referência de Nutrientes 

VITAMINAS Y MINERALES - VITAMINAS E MINERAIS

CANTIDAD/QUANTIDADE CANTIDAD/QUANTIDADE

Verter el contenido del sobre en 200 ml de leche 
entera, desnatada o agua y remover hasta disolver.

PREPARADO ALIMENTICIO EN POLVO A BASE DE PROTEÍNA LÁCTEA SABOR CHOCOLATE 
CON EDULCORANTE
INGREDIENTES: Proteína LÁCTEA [proteína de LECHE concentrada, proteína de 
SUERO concentrada, emulgente: lecitina de SOJA], polidextrosa, triglicéridos de 
cadena media [triglicéridos de cadena media, jarabe de glucosa, CASEINATO, fosfato 
dipotásico, fosfato tricálcico], cacao en polvo [cacao, emulgente: lecitina de SOJA], 
mezcla de sales minerales [citrato de potasio, fosfato de calcio (sal cálcica del ácido 
ortofosfórico), citrato de sodio, óxido de magnesio, maltodextrina, fumarato ferroso, 
sulfato de cinc, sulfato de manganeso, sulfato cúprico, yoduro de potasio, seleniato de 
sodio], aromas, hidroximetilbutirato cálcico anhidro, Life's DHA ®, aceite de girasol en 
polvo [aceite de girasol, jarabe de glucosa, proteína LÁCTEA, corrector de acidez: ácido 
cítrico, emulsionantes: ésteres de mono y diglicéridos de ácidos grasos,  lecitinas, 
palmitato de ascorbilo, antioxidante: extracto rico en tocoferol procedente de la SOJA, 
ácido ascórbico], probiótioco megaflora [almidón de maíz, maltodextrinas de maíz, 
fructooligosacáridos, inulina, dextrina de maíz, cloruro potásico, proteína vegetal hidroli-
zada, sulfato de magnesio, amilasa, aroma de vainilla polvo, sulfato de manganeso, 
bacterias (Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, Enterococcus 
faecium W54, Lactobacillus acidophilus W22, Lactobacillus paracasei W20, Lactobaci-
llus plantarum W1, Lactobacillus plantarum W21, Lactobacillus salivarius W24, 
Lactococcus lactis W19)], mezcla de vitaminas [maltodextrina, ácido L-ascórbico, 
acetato de DL-alfa-tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato cálcico, 
clorhidrato de piridoxina, filoquinona, riboflavina, clorhidrato de tiamina, ácido pteroil-
monoglutámico, D-biotina, colecalciferol, cianocobalamina], espesante: goma xantana, 
edulcorante: sucralosa.
Puede contener trazas de gluten, huevo, pescado y/o derivados de los mismos.
MODO DE EMPLEO: verter el contenido del sobre en 200 ml de leche entera, desnata-
da o agua y remover hasta disolver. No consumir más de 3 dosis al día debido a la 
cantidad de hidroximetilbutirato (HMB).

PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS EM PÓ COM BASE NA PROTEÍNA DO LEITE, SABOR DE 
CHOCOLATE COM ADOÇANTES.
INGREDIENTES: proteína de LEITE [concentrado de proteína de LEITE, proteína do 
SORO concentrado, emulsionante: lecitina de SOJA], polidextrose, triglicéridos de 
cadeia média [triglicéridos de cadeia média, de xarope de glicose, CASEINATO, fosfato 
de dipotássio, fosfato de tricálcio], cacau em pó [cacau, emulsionate: lecitina des SOJA], 
mistura de sal mineral [citrato de potássio, fosfato de cálcio (sal de cálcio de ácido 
ortofosfórico), citrato de sódio, óxido de magnésio, maltodextrina, fumarato ferroso, 
sulfato de zinco, sulfato de manganês , sulfato de cobre, iodeto de potássio, selenato de 
sódio], aromas, hydroxymethylbutyrate cálcio anidro, life’s DHA ®, óleo de girassol em 
pó [óleo de girassol, xarope de glicose, proteína de LEITE, corretor de acidez: acido 
critrico, emulsionantes: ésteres mono e diglicéridos de ácidos gordos, lecitinas, palmita-
to de ascorbilo, antioxidante: extracto rico em tocoferóis de SOJA, ácido ascórbico], 
probiótioco megaflora [amido de milho, maltodextrinas de milho, frutooligossacarídeos, 
inulina, dextrina de milho, cloreto de potássio, proteína vegetal hidrolisada, sulfato de 
magnésio, amilase, aroma de baunilha em pó, sulfato de manganês, Bifidobacterium 
lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, Enterococcus faecium W54, Lactobacillus 
acidophilus W22, Lactobacillus paracasei W20, Lactobacillus plantarum W1, Lactobaci-
llus plantarum W21, Lactobacillus salivarius W24, Lactococcus lactis W19], mistura de 
vitaminas [maltodextrina, ácido L etilo -ascórbico, DL-alfa-tocoferol, nicotinamida, 
acetato de retinilo, D-pantotenato de cálcio, cloridrato de piridoxina, filoquinona, ribofla-
vina, cloridrato de tiamina, ácido pteroylmonoglutamic, D-biotina, colecalciferol, 
cianocobalamina], espessante: goma xantana adoçante: sucralose. 
Pode conter vestígios de glúten, ovos, peixe e / ou seus derivado.
MODO DE EMPREGO: despeje o conteúdo da saqueta em 200 ml de leite gordo, 
desnatado ou água e mexa até dissolver. Não consuma mais de 3 doses por dia devido 
à quantidade de hidroximetilbutirato (HMB).

Sabor
CHOCOLATE

C.N.: 191789.8

C.N.: 191789.8

®

Sabor
CHOCOLATE

TM

Preparado alimenticio en polvo a base de proteína de 
suero lácteo de alto valor biológico sabor vainilla sin azúcar añadido.

Código nacional bote 1140g: 191707.5
Presentación: bote de 1140 g.
Modo de empleo: verter el contenido de 5 cacitos rasos en 200 ml de leche entera, 
desnatada o agua y remover hasta disolver.

SIN GLUTEN

Sabor vainilla
28,5 g de proteínas/dosis.
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ACTIVITY PROTEIN

Control

¡Mejor día a día!

FIBRA y
PROBIÓTICOS

 Fórmula completa y equilibrada con proteínas, 
MCTs, vitaminas, minerales y fibra. 

100 g 57 g

0,08 g 0,08 g

0,16 g 0,16 g

1,0 g 1,0 g

  

C/Acebo 31 Nave 1,
Pol. Empresarium, La Cartuja - 50720 Zaragoza
Tel: +34 976 25 13 53
www.herbetom.com

Contenido neto
Conteúdo Neto

7 sobres/sachets de 57 g

399 g
Lote y Consumir preferentemente 
antes del fin de:
Lote e preferênce antes do fim de:

INFORMACIÓN NUTRICIONAL - INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

VALOR ENERGÉTICO

GRASAS, de las cuales/
GORDURAS, das quais

- SATURADAS

CARBOHIDRATOS**, de los cuales

-
 

AZUCARES/
AÇÚCARES

Lorem ipsum

PROTEÍNAS

SAL (Sodio x 2.5)

Ácido 
docosahexaenoico (DHA)

Ácido linoleico 
conjugado (CLA)

Hidroximetilbutirato 
(HMB)

- POLIALCOHOLES/
  POLIALCOÓLEO
FIBRA ALIMENTARIA***

Triglicéridos cadena media/

Megaflora 9 
(Probiótico) 0,36 g 0,21 g 0,21 g

Distribuido na Portugal por:
Ibernat Lda.
Rua Formosa, lote 6A.
Tel · Fax +351 219 944 219
2695 Bobadela Loures Portugal

CARBOIDRATOS, dos quais

FIBRA ALIMENTAR

Triglicéridos de cadeia média

A C T I V I T Y  P R O T E I N

Control

POLVO/PÓ

¡Mejor día a día!

FIBRA y
PROBIÓTICOS

 Fórmula completa y equilibrada con proteínas, 
MCTs, vitaminas, minerales y fibra. 

Cód.: 97888

0,14 g

0,28 g

1,76 g

HUESOS
CALCIO + Vitamina D

MÚSCULO
PROTEINAS 27,4 g
HMB 

ENERGÍA 
MCT
10 VITAMINAS
13 MINERALES

HUESOS
CALCIO + Vitamina D

MÚSCULO
PROTEINAS 27,4 g
HMB 

ENERGÍA 
MCT
10 VITAMINAS
13 MINERALES

57g + 200 ml leche entera/
leite gordo

1280 kJ / 306 kcal 730 kJ / 175 kcal 1287 kJ / 308 kcal

11,7 g 6,7 g 14,5 g

9,2 g 5,2 g 9,9 g

5,8 g 3,3 g 12,9 g

1,7 g 0,9 g 10,5 g

0,0 g 0,0 g 0,0 g

14,8 g 8,4 g 8,4 g

37,0 g 21,1 g 27,4 g

0,43 g 0,24 g 0,24 g

10,6 g 6,0 g 6,0 g

100 g 57 g (unidad de consumo)

% VRN * % VRN *

VITAMINA A (µg) 210,53 26% 120,00 15%

VITAMINA D (µg) 1,32 26% 0,75 15%

VITAMINA E (mg) 3,16 26% 1,80 15%

VITAMINA K (µg) 20,18 26% 11,50 15%

VITAMINA C (mg) 21,05 26% 12,00 15%

VITAMINA B1 (mg) 0,30 26% 0,17 15%

VITAMINA B2 (mg) 0,37 26% 0,21 15%

VITAMINA B3 (mg) 4,21 26% 2,40 15%

VITAMINA B6 (mg) 0,37 26% 0,21 15%

ÁCIDO FÓLICO (µg) 52,63 26% 30,00 15%

VITAMINA B12 (µg) 0,66 26% 0,38 15%

BIOTINA (µg) 13,16 26% 7,50 15%

PANTOTÉNICO (mg) 1,58 26% 0,90 15%

POTASIO/POTÁSSIO (mg) 440,30 23% 250,97 13%

CALCIO/CÁLCIO (mg) 236,00 30% 134,52 17%

FÓSFORO (mg) 184,93 26% 105,41 15%

MAGNESIO/MAGNÉSIO (mg) 99,16 26% 56,52 15%

HIERRO/FERRO (mg) 3,70 26% 2,11 15%

ZINC/ZINCO (mg) 2,64 26% 1,51 15%

COBRE (mg) 0,26 26% 0,15 15%

MANGANESO/MANGANÊS (mg) 0,53 26% 0,30 15%

SELENIO (µg) 14,62 26% 8,33 15%

YODO/IODO (µg) 39,63 26% 22,59 15%

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes  
*VRN: Valores de Referência de Nutrientes 

VITAMINAS Y MINERALES - VITAMINAS E MINERAIS

CANTIDAD/QUANTIDADE CANTIDAD/QUANTIDADE

Verter el contenido del sobre en 200 ml de leche 
entera, desnatada o agua y remover hasta disolver.

PREPARADO ALIMENTICIO EN POLVO A BASE DE PROTEÍNA LÁCTEA SABOR CHOCOLATE 
CON EDULCORANTE
INGREDIENTES: Proteína LÁCTEA [proteína de LECHE concentrada, proteína de 
SUERO concentrada, emulgente: lecitina de SOJA], polidextrosa, triglicéridos de 
cadena media [triglicéridos de cadena media, jarabe de glucosa, CASEINATO, fosfato 
dipotásico, fosfato tricálcico], cacao en polvo [cacao, emulgente: lecitina de SOJA], 
mezcla de sales minerales [citrato de potasio, fosfato de calcio (sal cálcica del ácido 
ortofosfórico), citrato de sodio, óxido de magnesio, maltodextrina, fumarato ferroso, 
sulfato de cinc, sulfato de manganeso, sulfato cúprico, yoduro de potasio, seleniato de 
sodio], aromas, hidroximetilbutirato cálcico anhidro, Life's DHA ®, aceite de girasol en 
polvo [aceite de girasol, jarabe de glucosa, proteína LÁCTEA, corrector de acidez: ácido 
cítrico, emulsionantes: ésteres de mono y diglicéridos de ácidos grasos,  lecitinas, 
palmitato de ascorbilo, antioxidante: extracto rico en tocoferol procedente de la SOJA, 
ácido ascórbico], probiótioco megaflora [almidón de maíz, maltodextrinas de maíz, 
fructooligosacáridos, inulina, dextrina de maíz, cloruro potásico, proteína vegetal hidroli-
zada, sulfato de magnesio, amilasa, aroma de vainilla polvo, sulfato de manganeso, 
bacterias (Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, Enterococcus 
faecium W54, Lactobacillus acidophilus W22, Lactobacillus paracasei W20, Lactobaci-
llus plantarum W1, Lactobacillus plantarum W21, Lactobacillus salivarius W24, 
Lactococcus lactis W19)], mezcla de vitaminas [maltodextrina, ácido L-ascórbico, 
acetato de DL-alfa-tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato cálcico, 
clorhidrato de piridoxina, filoquinona, riboflavina, clorhidrato de tiamina, ácido pteroil-
monoglutámico, D-biotina, colecalciferol, cianocobalamina], espesante: goma xantana, 
edulcorante: sucralosa.
Puede contener trazas de gluten, huevo, pescado y/o derivados de los mismos.
MODO DE EMPLEO: verter el contenido del sobre en 200 ml de leche entera, desnata-
da o agua y remover hasta disolver. No consumir más de 3 dosis al día debido a la 
cantidad de hidroximetilbutirato (HMB).

PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS EM PÓ COM BASE NA PROTEÍNA DO LEITE, SABOR DE 
CHOCOLATE COM ADOÇANTES.
INGREDIENTES: proteína de LEITE [concentrado de proteína de LEITE, proteína do 
SORO concentrado, emulsionante: lecitina de SOJA], polidextrose, triglicéridos de 
cadeia média [triglicéridos de cadeia média, de xarope de glicose, CASEINATO, fosfato 
de dipotássio, fosfato de tricálcio], cacau em pó [cacau, emulsionate: lecitina des SOJA], 
mistura de sal mineral [citrato de potássio, fosfato de cálcio (sal de cálcio de ácido 
ortofosfórico), citrato de sódio, óxido de magnésio, maltodextrina, fumarato ferroso, 
sulfato de zinco, sulfato de manganês , sulfato de cobre, iodeto de potássio, selenato de 
sódio], aromas, hydroxymethylbutyrate cálcio anidro, life’s DHA ®, óleo de girassol em 
pó [óleo de girassol, xarope de glicose, proteína de LEITE, corretor de acidez: acido 
critrico, emulsionantes: ésteres mono e diglicéridos de ácidos gordos, lecitinas, palmita-
to de ascorbilo, antioxidante: extracto rico em tocoferóis de SOJA, ácido ascórbico], 
probiótioco megaflora [amido de milho, maltodextrinas de milho, frutooligossacarídeos, 
inulina, dextrina de milho, cloreto de potássio, proteína vegetal hidrolisada, sulfato de 
magnésio, amilase, aroma de baunilha em pó, sulfato de manganês, Bifidobacterium 
lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, Enterococcus faecium W54, Lactobacillus 
acidophilus W22, Lactobacillus paracasei W20, Lactobacillus plantarum W1, Lactobaci-
llus plantarum W21, Lactobacillus salivarius W24, Lactococcus lactis W19], mistura de 
vitaminas [maltodextrina, ácido L etilo -ascórbico, DL-alfa-tocoferol, nicotinamida, 
acetato de retinilo, D-pantotenato de cálcio, cloridrato de piridoxina, filoquinona, ribofla-
vina, cloridrato de tiamina, ácido pteroylmonoglutamic, D-biotina, colecalciferol, 
cianocobalamina], espessante: goma xantana adoçante: sucralose. 
Pode conter vestígios de glúten, ovos, peixe e / ou seus derivado.
MODO DE EMPREGO: despeje o conteúdo da saqueta em 200 ml de leite gordo, 
desnatado ou água e mexa até dissolver. Não consuma mais de 3 doses por dia devido 
à quantidade de hidroximetilbutirato (HMB).

Sabor
CHOCOLATE

C.N.: 191789.8

C.N.: 191789.8

®

Sabor
CHOCOLATE

TM

Preparado alimenticio en polvo a base de proteína de 
suero lácteo de alto valor biológico sabor chocolate sin azúcar añadido.

Código nacional bote 1140g: 197408.2
Presentación: bote de 1140 g. 
Modo de empleo: verter el de 5 cacitos rasos en 200 ml de leche entera, desnatada o 
agua y remover hasta disolver.

SIN GLUTEN

Sabor chocolate
27,4 g de proteínas/dosis
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  LESSOBES 2 CONTROL CALORÍAS
Bloqueador de la absorción de carbohidratos y grasas.

Contenido por dosis diaria (3 comprimidos): extracto estandarizado 
de garcinia cambogia 1500 mg (60% HCA), chitosán vegetal 
750 mg, extracto estandarizado de faseolamina Phase2® 450 
mg, colina bitartrato 123 mg y cromo 40 μg (100% VRN).
Modo de empleo: tomar 1 comprimido antes de las 3 comidas 
principales con un vaso de agua (150 ml).
Presentación: envase con 30 comprimidos.

  LESSOBES 1 LIPO-REDUCTOR
Favorece la lipólisis de la grasa acumulada.

Contenido por dosis diaria (15 ml): fructosa, extracto nebulizado 
estandarizado de garcinia cambogia 1,02 g (60% HCA), sirope 
de agave 600 mg, zumo de mirtilo 180 mg, extractos nebulizados 
estandarizados de acai 60 mg e hibisco  60 mg y cromo 40 μg 
(100% VRN).
Modo de empleo: tomar 15 ml sólo o disuelto en agua (150 ml)
Presentación: jarabe de 250 ml.

  LESSOBES 3 DEPUR
Depurativo, diurético y antiedematoso. 
Estimula la movilización de las grasas.

Contenido por dosis diaria (20 ml): fructosa, zumo de grosellero 
negro 720 mg, sirope de arce  665 mg, zumo de mirtilo 330 mg, 
zumo de uva 330 mg, zumo de pomelo 65 mg, bromelaína 55 mg, 
extractos nebulizados estandarizados de mirtilo 35 mg, castaño 
de indias 35 mg, abedul 35 mg, cola de caballo 35 mg, té verde 
35 mg, ortosifón 35 mg, bardana 35 mg y alcachofa 300 mg.
Modo de empleo: tomar 10 ml en ayunas por la mañana y 10 
ml por la tarde, sólo o mezclado con té, zumos…
Presentación: jarabe de 250 ml.

Control de peso
y desintoxicación

SIN SIN SIN SIN SIN SIN

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com

SIN SIN SIN
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  LITRIP GASSERI
Sobrepeso, obesidad, reducción del perímetro de la cintura.

Contenido por cápsula: Lactobacillus gasseri 335 mg (equivalente 
a 1010 ufc/cápsula), cápsula gastrorresistente.
Modo de empleo: tomar una cápsula por la noche antes de 
dormir.
Presentación: 30 cápsulas

  LITRIP
Sobrepeso, obesidad, dislipemias, mantenimiento de la silueta, 
pacientes con síndrome metabólico.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): Sinetrol® 900 mg y 
mango africano 300 mg.
Modo de empleo: tomar 1 cápsula antes del desayuno y otra 
antes de la comida.
Presentación: 30 cápsulas.

  SACIARE
Saciante.

Contenido por cápsula: péptidos de levadura de cerveza 
(hidrolizado de Saccharomyces cerevisae) 500 mg.
Modo de empleo: tomar una cápsula a media mañana.
Presentación: 30 cápsulas

Control de peso
y desintoxicación

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el link en la web www.herbetom.com
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  MICIONAT
Retención de líquidos y edemas corporales.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): extractos estandarizados 
de estigma de maíz 125 mg, cola de caballo 125 mg (10% sílice), 
ortosifón 75 mg (2% flavonoides), vara de oro 50 mg.
Modo de empleo: tomar una cápsula al día.
Presentación: envase con 40 cápsulas.

  AMINIKUM
Quelante de metales pesados, depurativo.
Contenido por dosis diaria (3 cápsulas): Chlorella 300 mg, 
espirulina 300 mg, Ascophyllum nodosum 100 mg, L-metionina 
180 mg, L-taurina 180 mg, L-cisteína 100 mg, cilantro 150 mg, 
pectina de manzana 150 mg, ácido alfa-lipoico 90 mg, silicio 
procedente de bambú 30 mg, L-glutation 10 mg, raíz del Ártico 
75 mg, 100% *VRN de selenio y vitaminas C, B3, B5, B6, B1, B9, 
B12, E, A y D. 
Modo de empleo: tomar 3 cápsulas al día en las principales 
comidas.
Presentación: bote de 180 cápsulas.

  BOONDAX MIN
Equilibrar la relación ácido-base. Alcalinización de la dieta 
(efecto neutralizante sobre el exceso de ácidos).

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): citratos de calcio 
(120 mg de Ca), magnesio (62 mg de Mg), potasio (37 mg de 
K), sodio (12 mg de Na), hierro (2,1 mg de Fe) y zinc (0,9 mg), 
carbonato de manganeso (0,9 mg de Mn), bromelaína (90 mg) 
y papaína (90 mg). 
Modo de empleo: tomar 2 cápsulas diarias con un poco de agua.
Presentación: bote de 180 cápsulas.

Control de peso
y desintoxicación

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 172409.0

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el Link en la web www.herbetom.com

SIN SIN SIN
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  LEVATRIG
Adecuado en piel, uñas y cabello frágiles. Mejora la estructura 
de las mucosas. Aumenta la producción de leche durante la 
lactancia. Útil en la preparación a la exposición solar por su 
función fotoprotectora.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): levadura viva de cerveza 
455 mg, germen de trigo 228 mg, vitamina C 12 mg (15% *VRN), 
manganeso 0´56 mg (28% *VRN), cobre 1 mg (100% *VRN), 
vitamina E 3,72 mg (31% *VRN) y vitamina A 136 μg (17% *VRN).
Modo de empleo: tomar 2 cápsulas al día.
Presentación: envase de 60 cápsulas.

  FORZAPEL
Nutrientes esenciales para el cabello, fortaleciéndolo y evitando 
su caída. Además ayuda a fortalecer las uñas y a cuidar la piel.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): L-metionina 500 mg, 
L-cistina 300 mg, L-cisteína 150 mg y el 100% de *VRN de las 
Vitaminas C, ácido pantoténico, B6, B9, biotina, D3 y B12 y el 
100% de *VRN de los minerales zinc, hierro, selenio y cobre.
Modo de empleo: tomar 2 cápsulas al día.
Presentación: envase de 60 cápsulas.

Piel, cabello
y uñas

SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 172408.3

  SINCELUT FORTE
Anticelulítico, contribuye a deshacer las mallas de fibrina 
favoreciendo la circulación capilar y potenciando la eliminación 
de desechos. 

Contenido por dosis diaria (1 vial): fructosa, sirope de arce 
650 mg, zumo de grosellero negro 540 mg, bromelaína 160 mg, 
extractos estandarizados de cereza 100 mg, fresno 100 mg, bardana 
100 mg, ortosifón 82 mg, cola de caballo 65 mg, arenaria 50 
mg, abedul 50 mg, hipérico 50 mg, rutina 50 mg, rusco 38 mg, 
meliloto 38 mg, zarzaparrilla 25 mg, castaño de indias 25 mg, 
mirtilo 20 mg.  
Modo de empleo: tomar 1 vial en un vaso de agua (preferen-
temente en ayunas).
Presentación: envase con 20 viales.
 SIN SIN SIN

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el Link en la web www.herbetom.com
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  BASICHEST +K2 +D3
Combate los síntomas de la menopausia y favorece la absorción 
de calcio, osteoporosis, prevención cardiovascular.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): alga Litotamo 400 
mg (30% calcio, a partir de carbonato de calcio), soja fermentada 
80 mg, isoflavonas de soja 60 mg, 50% VRN de vitaminas K2 y 
D3, 15% *VRN de calcio procedente del alga. 
Modo de empleo: tomar una cápsula al día.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

  BASICHEST
La soja ha demostrado en diversos estudios su eficacia en el 
alivio de los síntomas típicos de la menopausia como sofocos, 
insomnio, irritabilidad, etc...

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): alga Litotamo 400 
mg (30% calcio, a partir de carbonato de calcio), soja fermentada 
80 mg, isoflavonas de soja 60 mg. 
Modo de empleo: tomar una cápsula al día.
Presentación: envase de 30 cápsulas.

   CISTORÉN PLUS
Prevención y tratamiento de las infecciones de las vías urinarias.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): extractos nebulizados 
estandarizados de arándano americano (50% PACs) 180mg, 
hibisco (8% ácidos) 50mg, tomillo (0,2% timol) 50mg, calabaza 
(5% cucurbitina) 50mg, salvia (10% polifenoles) 50mg y brezo 
(3% PACs) 50 mg, Nanovid® 5 mg.
Modo de empleo: tomar 1 cápsula al día preferentemente antes 
de acostarse, con abundante agua.
Presentación: 20 cápsulas.

Salud en 
femenino

SIN SIN SIN
SIN SIN SIN

SIN SIN SIN

C.N.: 192983.9

C.N.: 192984.6

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el Link en la web www.herbetom.com
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  CANDISMIC PLUS
Ayuda a recuperar el equilibrio de la flora del tracto digestivo y 
vaginal. Posee acción antimicrobiana y antifúngica fortaleciendo 
el sistema inmunológico y eliminando la cándida albicans.

Contenido por dosis diaria (2 cápsulas): caprilato sódico 
535 mg, extractos nebulizados estandarizados de orégano (2% 
aceites) 300 mg, pomelo (2% ácido cítrico) 100 mg, papaína 
80 mg, própolis (12% galangina ) 60 mg, bromelaína 50 mg y 
100% *VRN de vitamina A.
Modo de empleo: tomar una cápsula antes de las dos principales 
comidas con abundante agua.
Presentación: 30 cápsulas.

SIN SIN SIN

Salud en 
femenino

C.N.: 192985.3

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el Link en la web www.herbetom.com

ESTUDIO SOBRE EL ÁCIDO CAPRÍLICO

En un estudio realizado en 20 farmacias de la Comunidad de Navarra (marzo 2017).
La escala de medición de la sintomatología de la patología va desde o (ausencia de síntomas) hasta 40 
(máxima sintomatología).

Conclusiones:
La sintomatología del 100% de la población se ha reducido a lo largo del tratamiento y se ve disminuida 
de forma muy significativa desde la primera visita (15 días de tratamiento).
Se observa que a partir de la visita 3, las pacientes apenas sufren los síntomas de la patología.

El 75% de la población analizada, no ha presentado recurrencia de la patología durante el periodo de 
seguimiento. (Se disponen datos de recurrencia 11 pacientes ya que el resto se encuentra en periodo de 
estudio). Todos los pacientes se sometieron a 30 días de tratamiento con 2 cápsulas diarias de Candismic 
Plus y otros 30 días con Simbiótico Nenúfar. Restringiendo el consumo de levaduras.
El 100% de las respuestas analizadas confirman que volvería a tomar el producto o lo recomendaría a sus 
familiares y/o amigos.

Cistorén

(Marzo 2017)

Conclusiones:

Todas las pacientes tomaron Candismic Plus durante 30 días junto a una dieta para can-

Pro-Simbiotic durante 30 días.

Salud femenina
CANDIDIASISCISTITIS

Plus

Ingredientes por cápsula 

Extractos nebulizados estandarizados de:
• 
• Hibisco
• Tomillo
• Calabaza
• 
• Brezo

  
Presentación 

Ingredientes por 2 cápsulas 

Extractos nebulizados estandarizados de:
• Orégano
• Pomelo

Vitamina A
 *VRN: Valor de Referencia de Nutrientes 

Presentación 

50 mg      0,2% timol
50 mg      5% cucurbitina

535 mg

300 mg        2% aceites esenciales

80 mg
60 mg          12% galangina
50 mg
800 µg         100% VRN*

Plus

Papaína

Candismic Plus

“Plan ”
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betacaroteno
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  DORPIS
Nicturia. Ayuda al confort urinario masculino.

Contenido por dosis diaria (1 comprimido): extractos nebulizados 
estandarizados de sabal 320 mg, calabaza 150 mg, pigeum 50 mg, 
epilobio 50 mg, ñame 50 mg.
Modo de empleo: tomar 1 comprimido por la noche.
Presentación: 30 comprimidos.

Sistema Urinario

SIN SIN SIN

C.N.: 188876.1

  HERBETOM 5 Renal
Favorece la salud de riñones, vejiga y tracto urinario. Ayuda a 
la depuración renal evitando la formación de cálculos renales.

Contenido por dosis diaria (30 ml): fructosa, zumos de saúco, 
sirope de arce y limón, citrato de magnesio, extractos nebulizados 
estandarizados de herniaria 1g, cola de caballo 100 mg, tomillo 
100 mg, escaramujo 40 mg, zarzaparrilla 20 mg, 100% de *VRN 
Vitaminas C, E y 25% *VRN de magnesio.
Modo de empleo: tomar 30 ml al día diluidos en medio litro 
de agua.
Presentación: jarabe de 250 ml.

SIN SIN SIN

  CISTORÉN PLUS
Prevención y tratamiento de las infecciones de las vías urinarias.

Contenido por dosis diaria (1 cápsula): extractos nebulizados 
estandarizados de arándano americano (50% PACs) 180mg, 
hibisco (8% ácidos) 50mg, tomillo (0,2% timol) 50mg, calabaza 
(5% cucurbitina) 50mg, salvia (10% polifenoles) 50mg y brezo 
(3% PACs) 50 mg, Nanovid® 5 mg.
Modo de empleo: tomar 1 cápsula al día preferentemente antes 
de acostarse, con abundante agua.
Presentación: 20 cápsulas.

SIN SIN SIN

C.N.: 192983.9 C.N.: 201295.0

Descubre los resultados del estudio y apúntate a nuestras formaciones en el Link en la web www.herbetom.com
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Entra en nuestra nueva aula virtual, donde podrás ver y apuntarte a todas nuestras 
formaciones y seminarios, conocer todas las investigaciones realizadas sobre nuestros 
productos y participar en ellas. 
Busca el icono rojo en los diferentes productos del catálogo y  entra en la web para ver 
el resultado de sus estudios: 

                  www.herbetom.com              www.bioserum.es
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La Medicina Biológica 
no es una medicina alternativa sino una 

alternativa dentro de la medicina. 
El objetivo de la Medicina Biológica -Naturista 

es “estimular las fuerzas autocurativas del 
organismo”, de tal manera que todo 

funcione con normalidad.
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